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Der ,Round Table Wiesbaden® bringt Stiftungen, Vereine
und gemeinniitzige Organisationen ins Gesprach

Treffen im Kloster Ehrenamt fiir alle Geld von vielen

Im barocken Mdnchsrefektorium des Klosters Eberbach im Rhein- Es gibt viele Moglichkeiten fiir ehrenamtliches Engagement. Wir ‘Wer ein innovatives Projekt plant, kann Geld iiber eine Crowdfinan-
gau versammelten sich knapp ein Dutzend Vertreter von Stiftungen stellen 21 Ideen vor, sich gesellschaftlich einzubringen - je nach zierung einsammeln. Wir erkldren genau den Unterschied zwischen
und gemeinniitzigen Einrichtungen zum Netzwerken.  Seite 2+3 Interesse, Zeit und eigenen Fahigkeiten. Seite 8+9 Crowdfunding und Crowdinvesting. Seite 12
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Angela Tausendpfund
Gesundheitsstadt
Wiesbaden
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..Die Stiftung unterstiitzt eine
Vielzahl grofartiger Projekte,
Programme und Initiativen, die
dem Gesundheitswesen in Wies-
baden zugutekommen. Ziel der
Stiftung ist es, das Leben der
Menschen in Wiesbaden
gestinder und lebenswerter zu
gestalten. Mit unseren Forderun-
gen setzen wir wirksame Impulse
zur Gesundheitsforderung,
schliefen Versorgungsliicken und
stdrken damit nachhaltig die
,Gesunde Stadt*:
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Unter Moderation von Martin Schirling (v.I., Leiter VRM-Lokalredaktion Wiesbaden Stadt) machen Sandra Zettel (Leiterin regionale Werbevermarktung VRM), Angela
Tausendpfund (Stiftungsvorstand Stiftung Gesundheitsstadt Wiesbaden), Dr. Sabine Tonscheidt (Leiterin der Unternehmenskommunikation / Pressesprecherin
Lotto Hessen GmbH), Manuel Reusch (Immobilienverwaltung Reinhard & Sonja Ernst-Stiftung), Melissa Groh (Geschaftsfuhrende Vorsitzende IFB-Stiftung), Julius Wagner
(Vorstandsvorsitzender Stiftung Kloster Eberbach), Katrin Staab-Martini (Vorstandsmitglied HospizPalliativNetz Wiesbaden und Umgebung e.V.), Matthias Loyal (Vorstandsvor-
sitzender EVIM - Evangelischer Verein fur Innere Mission in Nassau), Jens Prange-Wegmann (Geschaftsfihrer Naspa Stiftung), Saskia Osterhold (Vorstand Strecker-Stiftung),
Raoul Kroehl (Geschéaftsfihrer Stiftung Handschrift), Melanie von Hehl (Geschéftsfiihrung VRM Media Sales und Ad Media: Content & More) und Tobias Kimper (Geschéfts-
fiihrer ASB Regionalverband Westhessen) deutlich, wie wichtig Stiftungen fur die Region sind.

Dr. Sabine Tonscheidt
Lotto Hessen GmbH

Foto: Stephan Jonetzko

,»Als LOTTO Hessen sind wir
unverzichtbarer Bestandteil
dessen, was das Land in der
Gemeinwohlforderung tut: in
Sport und Kultur, im Sozialen
sowie im Denkmal- und im
Urmuweltschutz. Mit der Weiter-
gabe unserer Ertrdge stirken wir
landesweit den gesellschaftlichen
Zusammenhalt: mit 285 Euro
pro Minute oder 150 Millionen
Euro allein im Jahr 2024.*

Manuel Reusch
Reinhard & Sonja Ernst-
Stiftung

,.Die Reinhard & Sonja Ernst-
Stiftung ist eine gemeinniitzige
und operativ tdtige Stiftung,
welche sich in den Bereichen
Kreativitdtsforderung von
Kindern, Kunst und Kultur sowie
der Denkmalpflege engagiert.
Wir sind davon iiberzeugt, dass
dies die Grundlage fiir eine
lebendige und zukunftsfihige
Gesellschaft ist.“

Melissa Groh
IFB-Stiftung

Inklusion gehort zum Stadtbild
und solange dies keine Selbstver-
stdndlichkeit ist, wird sich die
IFB-Stiftung dafiir einsetzen.
Denn Menschen mit Behinderung
werden leider noch ausgegrenzt
und vergessen. Durch die IFB-
Stiftung erhalten sie eine Stimme
und kdnnen selbst iiber ihr Leben
entscheiden. Eltern werden ent-
lastet, Kinder gehort und Erwach-
sene mit Behinderung erhalten
eine Fiirsprecherin. “

Fotos: Stephan Jonetzko

Von
Julia Anderton

Rund 28,8 Millionen Menschen en-
gagieren sich ehrenamtlich in
Deutschland und leisten so einen
unverzichtbaren Beitrag fiir das
Gemeinwohl. Aktiv sind sie und
viele weitere hauptberufliche Mit-
arbeitende in Vereinen, Initiativen,
Wohltétigkeitsorganisationen und
Stiftungen - und so gewichtig der
Einsatz fiir die gute Sache auch ist,
gilt es in diesem Bereich doch im-
mer vielfdltigere Herausforderun-
gen zu meistern.

»Gutes tun und dariiber reden*
lautete denn auch das Motto,
unter dem sich der VRM-Round
Table im Kloster Eberbach unter
Moderation von Martin Schirling,
Chef der Lokalredaktion des Wies-
badener Kurier, unter anderem mit
der Frage auseinandersetzte, wie
man gemeinniitziges Wirken star-
ker in die offentliche Wahrneh-
mung riicken kénne, um so weite-
re Unterstiitzer, Win-Win-Effekte,
Losungen und Gelder fiir die gute
Sache zu erzielen.

Dass dies heute wichtiger denn je
ist, darin waren sich die elf Teil-
nehmenden einig. So habe die Co-
rona-Zeit durch die Isolation infol-
ge der SchulschlieRungen insbe-
sondere bei Kindern und Jugendli-
chen eine Entwicklung von Auffal-
ligkeiten in Gang gesetzt, deren
Folgen auch vermehrt in psychi-
schen Krankheitsbildern deutlich
spiirbar seien, stellte Matthias Lo-
yal (Vorstandsvorsitzender EVIM)
fest. ,Die Fallzahlen sind exorbi-
tant gestiegen.“ Dies betreffe auch
den drastisch gestiegenen Bedarf
schulischer Hilfen, um dem Unter-
richt iiberhaupt folgen zu kénnen:
,»Ein Ungleichgewicht, das tief be-
unruhigt.“ EVIM steht seit der

Griindung im Jahr 1850 Menschen
in Wiesbaden in den Saulen Alten-
hilfe, Bildung, Jugendhilfe und
Teilhabe in besonderen Lebenssitu-
ationen zur Seite.

Wahrend der Pandemie habe die
Allgemeinheit zwar begriffen, dass
Schulen weit mehr als reine Aufbe-
wahrungsanstalten fiir Kinder sei-
en, so Raoul Kroehl, Geschiftsfiih-
rer der seit 2009 existierenden Stif-
tung Handschrift, die Wiesbadener
Schiilerinnen und Schiiler fiir das
Schreiben mit der Hand begeistern
mochte. ,Man hat aber nichts da-
raus gelernt. Das System ist so aus
den 50ern!“ Als Beispiel nannte er
den Umstand, dass Lehrkrifte oft
nur einen befristeten Vertrag fiir
das Schuljahr erhielten und in den
Sommerferien dann arbeitslos sei-
en, was sich negativ auf die Moti-
vation auswirken konne. Hier sei
ein politisches Umdenken hinsicht-
lich einer Langfristigkeit gefragt.
Dies gelte auch fiir bezuschusste
Projekte mit Schiilern auferhalb
des Unterrichtsplans. Diese konne
man als Stiftung nur minimal tak-
ten, weil der 6ffentliche Geldhahn
rasch wieder zugedreht werde. Zu-
gleich schwinden im Vergleich zu
friither kulturelle Beriihrungspunk-
te in Kindheit und Jugend, so be-
suchten etwa immer weniger El-
tern mit ihrem Nachwuchs ein Mu-
seum oder Ahnliches: ,Das ist
nicht gut®, sagt Kroehl.

Diese Entwicklung bedauert Ma-
nuel Reusch von der Reinhard &
Sonja Ernst Stiftung, die Wiesba-
den das Museum Reinhard Ernst
fiir abstrakte Kunst an der Wil-
helmstraRe geschenkt hat: ,Kinder
sind richtig kreativ. Was wir von
ihnen fiir Antworten vor einem
Bild héren - da kommen Erwach-
sene gar nicht drauf!®, stellt er im-
mer wieder fest.

»Das Land ermdglicht uns,
Kloster Eberbach als eines der
ganz grofen europdischen
Kulturdenkmdiler zu erhalten.
Fiir die Menschen in Wiesba-
den und der Region dffnen wir

Stiftungen stehen
VvOr Immer mehr
Herausforderungen

Der ,VRM Round Table" im Kulturdenkmal
Kloster Eberbach nimmt unter dem Motto
,Gutes tun und darliber reden” das
Engagement von Stiftungen und Initiativen
fiir das Gemeinschaftswohl in den Fokus

., Wie kann man gemeinnutziges Wirken starker in die 6ffentliche Wahr-
nehmung riicken?”, ist eine der Fragen, mit denen sich die Teilnehmen-
den beim VRM Round Table auseinandersetzen. Foto: Stephan Jonetzko

»In einem achtsam koordinierten
Netzwerk wird dafiir gesorgt, dass
schwerstkranke und sterbende
Menschen in ihrer letzten Lebens-
phase nicht allein sind, sondern
Geborgenheit, Wiirde und

Zuwendung erfahren. Dieses
Engagement schafft Vertrauen,
stdrkt das Miteinander und zeigt
auf eindrucksvolle Weise, dass
Professionalitdt, Mitgefiihl und
Solidaritdt zugleich einen Platz in
unserer Gesellschaft haben.“

diesen besonderen Ort als
Stdtte der Begegnung, des
Erlebnisses von Weinkultur,
Lifestyle und Geschichte.
Das ist ein echtes Stiick Hessen
fiir Alle!

Julius Wagner Katrin Staab-Martini

Stiftung Kloster Eberbach

HospizPalliativNetz
Wiesbaden und Umgebung



Julius Wagner, Vorstandsvorsitzen-
der der seit 1998 bestehenden Stif-
tung Kloster Eberbach, weif um
den finanziellen Aspekt von Schul-
ausfliigen, der als Hemmschuh zu-
nehmend schon die Anreise kom-
pliziert mache: , Viele Eltern haben
heute ein kleines Portemonnaie.“
Dabei sei Kulturvermittlung gerade
in jungen Jahren ebenso wichtig
fiir die Bildung als auch den gesell-
schaftlichen Briickenbau.

Hier wird die neue Stiftung Bil-
dung und Chancengerechtigkeit
der Naspa mit einem Stiftungska-
pital von fiinf Millionen Euro an-
setzen, die in den nédchsten Wo-
chen an den Start geht, kiindigte
Jens Prange-Wegmann (Geschafts-
fiihrer Naspa Stiftung) an. Bildung
sei weit mehr als ein Forderthema,
sondern Voraussetzung fiir Teilha-
be, Fortschritt und eine starke Ge-
sellschaft.

Die neue Stiftung sei eine tolle Er-
gdnzung zu der seit 1990 bestehen-
den Naspa Stiftung, die bislang
iiber 13.000 Projekte im gesamten
Geschiftsgebiet der Nassauischen
Sparkasse gefordert hat: Damit vie-
le Initiativen profitieren, werden
viele kleinere Spenden an konkret
definierte Projekte verteilt.

Auch Lotto Hessen, ansdssig in
Wiesbaden und vertreten durch
Kommunikationsleiterin Dr. Sabine
Tonscheidt, setzt regelmédRig grofe
Summen fiir das Gemeinwohl in
Hessen frei: Im Jahr 2024 waren es
Fordermittel von insgesamt 150
Millionen Euro. Allerdings: , Wir
miissen das Geld erst verdienen,
um es verteilen zu kdnnen®, unter-
streicht sie. Denn von jedem Euro,
der gespielt wird, gehen 20 Cent an
gemeinniitzige Zwecke.

Die 2002 ins Leben gerufene Stre-
cker-Stiftung befasst sich mit der
Forderung des Stellenwertes von
Musik und Musikerziehung in
Wiesbaden und Mainz. Neben den
Jiingeren bringt Vorstand Saskia
Osterhold alte Menschen und da-
fiir notige Gelder in den Fokus: So
seien musikalische Projekte mit
Demenz-Kranken in Altenheimen
zwar herausfordernd, aber duferst
bewegend und sinnstiftend - dies
gelte auch fiir dortige Besuche von
musizierenden Kindern, die so
nebenbei ganz natiirlich mit dieser

\
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Julius Wagner, Vorstandsvorsitzender der Stiftung Kloster Eberbach, betont die Wichtigkeit von Kulturver-
mittlung gerade in jungen Jahren.

Lebensrealitdt in Beriihrung kom-
men. Jedoch: ,Es ist viel leichter,
Gelder fiir kleine Kinder zu bekom-
men, die singen als fiir Demenz-
Patienten. Das hat fiir viele etwas
Beklemmendes.

Dass es mit der Spendenbereit-
schaft nicht einfacher wird, spiirt
auch Melissa Groh. Sie setzt sich
als Geschaftsfiihrende Vorsitzende
der IFB-Stiftung fiir Inklusion und
gegen die Ausgrenzung behinder-
ter Menschen ein. Diese Arbeit
nach aufen zu tragen, ist keine
Selbstverstdndlichkeit in der 1959
von ihren GroReltern Alma und
Christian Groh initiierten Stiftung,
fiir deren Wirken Melissa Grohs
Vater Wolfgang 2024 das Bundes-
verdienstkreuz erhielt. , Wir sind
so darauf fokussiert, operativ zu
arbeiten, da ist gar kein Raum, uns
groR in der Offentlichkeit darzu-
stellen.“ Umso bedeutsamer sei
das Miteinander in Wiesbaden:
»Wir sollten uns vielmehr inner-
halb der Stiftungs- und Vereins-
landschaft vernetzen!*

Dies sieht auch Katrin Staab-Mar-
tini, Vorstandsmitglied des 2004
gegriindeten Hospiz Palliativ Netz
Wiesbaden und Umgebung, so. Sie
macht sich zudem Gedanken um

e

den Nachwuchs. ,Wir haben eini-
ge tolle Menschen in der Pflege.
Aber wie lange bleiben die, wann
sind die ausgebrannt? Unser Ge-
sundheitssystem funktioniert nicht
mehr ausreichend.“

Solche Situationen kennt auch To-
bias Kliimper (Geschiftsfithrer
ASB Regionalverband Westhessen)
nur zu gut. Insbesondere in Hin-
sicht auf 6ffentlich geforderte Pro-
jekte, die zwar gut gemeint, aber
aufgrund ihrer kurzen Laufzeit oft
nicht zielfiihrend seien. ,Eine
langfristige Planung ist damit nicht
maglich. Ich bin gegen befristete
Arbeitsverhdltnisse, muss sie aber
schlieRen®, bedauert er. Dennoch
ist er voller Zuversicht: , Wir bli-
cken gespannt in die Zukunft. Der
Katastrophenschutz spielt eine
ganz wesentliche Rolle, wir sind
gerade dabei, unsere Liegenschaf-
ten krisenfest zu machen, etwa in
der Wasser- und Stromversor-
gung.”

Der ASB als Wohlfahrtsverband
und Hilfsorganisation ist politisch
und konfessionell unabhangig und
nicht nur im Rettungsdienst aktiv,
sondern auch Trager von Kinderta-
gesstdtten und zahlreicher Ange-
bote fiir Kinder, Jugendliche und

Gutes tun und dariiber reden

Foto: Stephan Jonetzko

das Leben im Alter. Angela Tau-
sendpfund ist Vorstand der 2000
gegriindeten Stiftung Gesundheits-
stadt Wiesbaden, die durch Sicht-
barmachen von Aktivititen rund
um das Thema Gesundheit das hie-
sige Leben gesiinder machen will.
Sie bleibt trotz aller gesellschaftli-
cher, sozialer und politischer He-
rausforderungen der Zukunft in
der Stiftungsarbeit optimistisch.
Zum einen konne KI in einigen Be-
rufsbildern zeitliche Erleichterung
schaffen und so den Personalman-
gel dimpfen, aber nicht mit medi-
zinischem Personal konkurrieren:
»Dass man sich um Menschen
sorgt, ist aber mit KI nicht zu erset-
zen.“ Dennoch miisse man realis-
tisch bleiben und Wiesbaden als
Standort attraktiver fiir Fachkrafte
machen, damit diese kommen und
bleiben. So wird etwa in den He-
lios Dr. Horst Schmidt Kliniken
demndchst eine Frithbetreuung fiir
den Mitarbeiter-Nachwuchs anlau-
fen. ,Ich nehme mit, dass Sie ext-
rem viel Gutes leisten und die Auf-
gaben nicht weniger werden®,
brachte Martin Schirling die zwei-
stiindige Diskussion auf den
Punkt. ,Machen Sie bitte weiter
50.“

Die Vertreterinnen und Vertreter der regionalen Stiftungen nutzen die Gelegenheit zum regen Austausch beim VRM Round Table im barocken
Ménchsrefektorium des Klosters Eberbach im Rheingau.

»EVIM wurde in diesem Jahr
175 Jahre alt. ,MitMenschen“ - das
fasst zusammen, wofiir EVIM steht.

Mit Menschen arbeiten wir und
Mitmenschen mdchten wir denen
sein, die unsere Hilfen bendtigen:

Menschen im Alter und mit Pflege-
bediirftigkeit, Menschen mit Beein-

Foto: Stephan Jonetzko

.Die Nassauische Sparkasse und
die Naspa Stiftung unterstiitzen
seit vielen Jahrzehnten biirger-
schaftliches Engagement. Wir
fordern Vereine und Initiativen,
die unsere Region lebenswerter
machen - in Kultur, Sport,
Bildung, Umwelt und sozialem

Saskia Osterhold
Strecker-Stiftung

»An circa 60 Prozent der Grund-
schulen unserer Region fdllt der
Musikunterricht entweder ganz
aus oder wird fachfremd erteilt.
Wir ermaglichen 1.500 Kindern
mit unserem Projekt ,,Singen ist
Kklasse“ Zugang zur Musik und

das unabhdngig vom Elternhaus.
Fiir demenziell Erkrankte bieten
wir in zwei Wiesbadener Alters-
heimen Musiktherapie an und

schaffen damit Kontakt zu
inneren Welten, echter Begegnung
und Freude.

Raoul Kroehl
Stiftung Handschrift

»Wenn man sich vor Augen hdlt,
dass ein Drittel aller Mddchen und
die Hilfte aller Jungen
Probleme damit haben, lingere
Texte fliissig mit der Hand zu
schreiben, dann wird die grofie
Zahl der Kinder deutlich, die
Unterstiitzung bendtigen. Hand-
schrift ist der Zugang zur
Bildungssprache Deutsch, zu sozia-
ler Integration und zu beruflichen
Perspektiven. Schreiben zu lernen
bedeutet, zu denken zu lernen.

Melanie von Hehl
VRM Media Sales und
Ad Media: Content & More

.Gerade in herausfordernden
Zeiten sind Stiftungen und Wohl-
fahrtsverbdnde tragende Sdulen
unserer Gesellschaft: Sie fordern
Zusammenhalt, gestalten Ent-
wicklung und sichern das gesell-
schaftliche Miteinander. Mit dem
Round Table der VRM bieten wir
nicht nur eine Plattform fiir Aus-
tausch und Vernetzung, sondern
setzen zugleich ein sichtbares
Zeichen der Anerkennung fiir das
wertvolle Engagement dieser Or-
ganisationen in unserer Region".

Tobias Kiimper
ASB Regionalverband
Westhessen

,»Der ASB Westhessen hat eine
zentrale Rolle in der sozialen
Infrastruktur der Region und

bietet vielfdltige Hilfeleistungen

fiir die Bevolkerung an. Als

Verein wirkt der ASB mit vielen

ehrenamtlichen Projekten aktiv

gegen Einsamkeit, engagiert sich
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trichtigungen, Kinder und Jugend
-liche. Mit Menschen geht alles viel
besser und Mitmenschen sind ein
Gliicksfall fiir viele, die unsere
Hilfen suchen.*

Miteinander. Denn als Sparkasse
wissen wir: Nur eine Region, die
den Menschen vielfiltige Perspekti-
ven bietet, wird auch in Zukunft
erfolgreich sein.“

im Katastrophenschutz bei Grof-

schadensereignissen und Natur-

katastrophen und bildet jahrlich

Tausende Mitbtirger der Region
in Erster-Hilfe aus.“

Jens Prange-Wegmann
Naspa-Stiftung

Matthias Loyal
EVIM - Evangelischer Verein
far Innere Mission in Nassau

Fotos: Stephan Jonetzko (11), Linus Lankers (1)
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Schiiler der Riidesheimer Hildegardisschule bei der Aktion ,Sauberhafter Schulweg”.

(red). Gemeinsam fiir eine saubere
Umwelt: Im Jahr 2025 haben sich die
Naturpark-Kitas und -Schulen im Na-
turpark RheinTaunus intensiv mit dem
Thema Miill beschaftigt. In Koopera-
tion mit der Umweltkampagne ,Sau-
berhaftes Hessen® und internationa-
len Initiativen wie dem ,,World Clean-
up Day“ setzten die insgesamt
vier Naturpark-Kitas und drei Natur-
park-Schulen durch verschiedene
Projekte und Sammelaktionen ein
deutliches Zeichen fiir Nachhaltig-
Kkeit, Verantwortungsbewusstsein und
gelebten Umweltschutz.

Schon im Friihjahr starteten die ers-
ten Aktionen. Vom 5. bis 9. Mai

widmeten  sich  beispielsweise
35 Kinder der Kita Wiinostrafe dem
Thema Abfall. Spielerisch und pra-
xisnah wurde Miilltrennung vermit-
telt - etwa durch das Basteln mit Re-
cyclingmaterialien, durch interakti-
ve Lerneinheiten am Tablet oder
durch ein eigens gesungenes Miill-
Lied. Hohepunkt war eine Miillsam-
melaktion in der Umgebung, bei der
auch die Eltern der Kinder mithal-
fen. Unterstiitzung erhielten die jun-
gen ,Abfalldetektive zudem vom
Eigenbetrieb Abfallwirtschaft Rhein-
gau-Taunus-Kreis, der den Kindern
erklirte, wie Miill fachgerecht ge-
trennt wird, warum Recycling so

Archivfoto: Hildegardisschule

wichtig ist und welche Folgen acht-
los weggeworfene Abfdlle haben.
Auch im Kita-Alltag wurden neue
Regeln eingefiihrt, um Abfille zu
vermeiden und Ressourcen bewuss-
ter einzusetzen.

Die Hildegardisschule in Riidesheim
beteiligte sich am Aktionstag ,Sau-
berhafter Schulweg® am 1. Juli und
sorgte dafiir, dass der Weg zur Schule
sauber blieb. Am World Cleanup Day
am 20. September wurde auch das
Team des Naturpark RheinTaunus
selbst aktiv und sammelte Miill, der
am Wegesrand, in Griinstreifen und
Hecken achtlos entsorgt worden war.
Damit zeigten alle Beteiligten: Miill-
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Naturpark-Kitas
und -Schulen
setzen Zeichen

Kinder und Jugendliche aus der Region sind auch
im Jahr 2025 wieder im Einsatz fiir eine saubere

und lebenswerte Umwelt

vermeidung und aktives Handeln fiir
die Umwelt gehen Hand in Hand.
Gerade Kinder lernen bei solchen Pro-
jekten schnell, dass Abfille nicht nur
unschén aussehen, sondern auch
schddlich fiir Tiere, Pflanzen und
Menschen sind. Deutlich wurde auch,
wie lange verschiedene Materialien in
der Natur verbleiben: Wahrend ein
Apfelgehduse binnen weniger Wo-
chen verrottet, kann eine Bananen-
schale mehrere Jahre liegen bleiben.
Plastik wiederum verschwindet nie-
mals vollstindig. Es zerfallt iiber
Jahrzehnte und Jahrhunderte in win-
zige Partikel, sogenanntes Mikroplas-
tik, das Schadstoffe freisetzt und
dauerhaft in der Umwelt verbleibt.
Solche Erkenntnisse schirfen das Be-
wusstsein dafiir, dass Abfille in den
Miilleimer gehoren - und nicht an
den Wegesrand.

Durch die verschiedenen Aktionen ist
es gelungen, den Kindern aller Alters-
gruppen zu vermitteln, dass jeder et-
was tun kann, um die Natur sauber
zu halten. Miillsammeln ist einfach,

kostet wenig Zeit und zeigt sofort
sichtbare Ergebnisse. Und es ist ein
wichtiger Beitrag dazu, Lebensrdume
fiir Tiere und Menschen gesund zu er-
halten.

Nicht nur Kitas und Schulen kénnen
hier aktiv werden: Aktionstage wie
der ,Sauberhafte Schulweg*, der jahr-
lich stattfindende World Cleanup Day
oder die Deutschen Aktionstage
Nachhaltigkeit bieten allen Biirgerin-
nen und Biirgern Gelegenheiten, sich
zu beteiligen. Ob jung oder alt, ob al-
lein, mit der Familie oder im Verein -
jeder gesammelte Miillsack ist ein Ge-
winn fiir Natur und Umwelt.

Die Kinder und Jugendlichen der Na-
turpark-Kitas und -Schulen haben mit
ihren Aktionen gezeigt, wie einfach es
sein kann, Verantwortung zu iiber-
nehmen. Sie wiinschen sich, dass bis
zum ndchsten Aktionstag viele Er-
wachsene ihrem Beispiel folgen, Miill
richtig entsorgen und achtsamer mit
Ressourcen umgehen - fiir eine
saubere, lebenswerte und gesunde
Umwelt.

INTERVIEW

Matthias Loyal
Vorstandsvorsitzender
Evangelischer Verein fur
Innere Mission in Nassau
Foto: Stephan Jonetzko

EVIM Jugendhilfe

Warum engagieren Sie sich mit lhrem Verein be-
sonders in der Jugendhilfe?

Die vier wesentlichen Arbeitsfelder von EVIM sind
Altenhilfe, Teilhabe, Bildung und Jugendhilfe. Insbe-
sondere in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
liegt aus unserer Sicht die groBte gesellschaftliche
Herausforderung (, Kein Kind darf verloren gehen”).
Kinder und Jugendliche benttigen Bedingungen,
die ihnen Sicherheit und eine gelingende Entwick-
lung gleichermaBen ermdglichen. Dies ist zugleich
die wichtigste Ressource fur unserer aller Zukunft.

Welches Projekt liegt Ihrem Verein momentan be-
sonders am Herzen und kénnen Sie uns ein wenig
davon berichten?

upstairs ist eine mobile, spendenfinanzierte Anlauf-
stelle von EVIM (seit 2001) in den Reisinger Anlagen
fur 14- bis 27-Jahrige in akuten Notlagen. Wir bie-
ten niedrigschwellige Soforthilfe: vertrauensvolle
Gespréche, Krisenintervention, Hilfe bei Behorden-
kontakten, Essen, Kleidung, Fahrscheine, kurzfristi-
ge Schlafplatze beziehungsweise Vermittlung von

Ubernachtungsméglichkeiten, psychosoziale Beglei-
tung sowie eine 24-h-Hotline.

Unburokratische Begleitung auf Augenhéhe (Motto:

. Wir sind so lange zustandig, bis jemand tbernimmt”)

ist unser Alleinstellungsmerkmal. Die Nachfrage steigt:

2023 wurden erstmals tber 2.000 Ubernachtungen ver-
mittelt; 2026 steht das 25-jahrige Jubilaum an.

Wie kann man lhren Verein bei upstairs am besten
unterstiitzen?

Am wirkungsvollsten unterstltzen Sie upstairs
durch finanzielle Zuwendungen (einmalig oder re-
gelméaBig), zweckgebundene Nothilfe-Spenden zur
Auffullung des Nothilfefonds und Mittel fur Be-
trieb/Instandhaltung des Mobils (der Anlaufstelle).
Auch fur die Vermittlung von Ubernachtungsmog-
lichkeiten sind wir sehr dankbar. Sachspenden (Es-
sensgutscheine, Fahrscheine, Zelt-Notsets) sind un-
mittelbar wirksam. Anlass-/Jubildumsspenden, Of-
fentlichkeitsarbeit (Sichtbarkeit) und Kooperationen
mit Behorden/Einrichtungen starken das Angebot
dauerhaft.

PROJEKT-STECKBRIEF

Name:
EVIM - Evangelischer Verein fir Innere Mission in Nassau

Organisationsform:
Altrechtlicher Verein

Zweck:

Altenhilfe

Teilhabe

Bildung

Jugendhilfe

Wirkungsbereich:

tberregional: an 155 Standorten in Hessen
und Rheinland-Pfalz

Ansprechpartnerin:

Heide Kiinanz, Referentin Medienarbeit und
Kommunikation, heide.kuenanz@evim.de
Bankverbindung:

Bank fur Sozialwirtschaft

IBAN: DEO2 3702 0500 0004 6010 00
BIC: BFSWDE33XXX

upstairs ist zu 100%
spendenfinanziert

JETZT SPENDEN!

MitMenschen EV'M
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Stiftungen engagieren sich oft fiir sogenannte mildtatige Zwecke und sammeln Spenden. Doch nicht jede Stiftung ist

komplett uneigenniitzig.

Einfach mal
Stiften
gehen

Was macht eine Stiftung, wie funktioniert sie
und wie kann ich mich als Privatperson engagieren?

Foto: Pexels - Julia M Cameron

(red). Die Stiftungslandschaft in
Deutschland ist sehr vielfdltig, Jahr fiir
Jahr kommen mehr dazu. Schnell kann
man da den Uberblick verlieren. Man-
chem ist vielleicht auch unklar: Was
macht eigentlich eine Stiftung in der Re-
gel? Wie funktioniert sie? Und welche
Maglichkeiten gibt es, an einer solchen
Organisation mitzuwirken? Eine Aus-
wahl wichtiger Fragen und Antworten
zum Thema gibt Aufschluss.

Was ist eine Stiftung und wozu dient sie?
Der Begriff der Stiftung ist gesetzlich
nicht definiert. Laut dem Bundesver-
band Deutscher Stiftungen dient er viel-
mehr als Bezeichnung fiir eine Mehrzahl
von Rechtsformen, wie beispielsweise
der rechtsfihigen Stiftung biirgerlichen
Rechts, der Stiftungs-GmbH oder dem
Stiftungsverein.

Rund zwei Drittel der Stifterinnen und
Stifter in Deutschland sind dem Bundes-
verband nach Privatpersonen - damit ist
der Prototyp die rechtsfihige Stiftung
biirgerlichen Rechts. Oft stiften aber
ebenso Organisationen wie Unterneh-

Gutes tun und dariiber reden

men oder Vereine. In der Regel bedeutet
Stiften, dass man sich von einer festge-
legten Vermogenssumme dauerhaft
trennt, deren erwirtschafteten Uber-
schiisse dann einem bestimmten Zweck
zugutekommen. Manche Stiftungen
sammeln auch Spenden und organisie-
ren Drittmittel. Mit dem Geld werden
dann einerseits eigene Projekte finan-
ziert und andererseits Projekte anderer
Organisationen unterstiitzt.

Wie wird der Zweck einer Stiftung defi-
niert?

Der Stiftende bestimmt den Zweck einer
Stiftung, wenn er sie errichtet. Dieser
Zweck ist fortan festgeschrieben und
darf in der Regel nicht geandert werden.
Rund 90 Prozent der Stiftungen verfol-
gen laut dem Bundesverband Deutscher
Stiftungen rein gemeinniitzige, mildtati-
ge oder kirchliche Zwecke und férdern
zum Beispiel friihkindliche Bildung oder
setzen sich fiir die Erforschung seltener
Krankheiten ein. Gemeinnutz besteht,
wenn etwas der Allgemeinheit und nicht
nur dem Wohl eines Einzelnen dient.
Mildtdtig bedeutet, dass sich selbstlos
fiir hilfsbediirftige Menschen eingesetzt
wird. Manche Stiftungen dienen aber
auch lediglich privatniitzigen Zwecken
- beispielsweise sogenannte Familien-
stiftungen.

Wann genau eine Stiftung gemeinniitzig,
mildtétig oder kirchlich ist, hat der Staat
gesetzlich festgelegt. Nur wenn das Fi-
nanzamt eine Stiftung als gemeinniitzig,
mildtdtig oder kirchlich anerkennt, wird
sie steuerlich begiinstigt. Stiftungen
unterliegen der doppelten Aufsicht - im
Gegensatz zu anderen gemeinniitzigen
Rechtsformen, wie Vereinen. Neben dem
Finanzamt priift auch die Stiftungsauf-
sicht die Arbeit einer Stiftung.

Welche Stiftungsarten gibt es?
Stiftungen konnen in vielerlei Hinsicht
sehr unterschiedlich geartet sein. Eine
Ewigkeitsstiftung etwa ist fiir die Dau-
er angelegt und kann in der Regel nicht
aufgelost werden. Hier wird das Grund-
vermdgen nicht angetastet, sondern
nur die erwirtschafteten Uberschiisse,
die durch das Anlegen des Geldes ent-
stehen.

Eine Verbrauchsstiftung hingegen ist
eine Stiftung, deren Vermogen gemafd
dem Willen des Stifters oder der Stifte-
rin innerhalb einer bestimmten Zeit ganz
oder teilweise fiir die Stiftungszwecke
eingesetzt wird. Das heifit: Verbrauchs-
stiftungen bestehen nicht auf Dauer,
sondern werden nach Ablauf der zeitli-
chen Vorgabe des Stiftenden aufgelost.
Auf einer anderen Ebene gibt es die An-
staltstragerstiftungen. Sie verwirklichen
ihren Zweck, indem sie Einrichtungen
wie zum Beispiel Krankenhduser, Pflege-
einrichtungen, Museen oder Forschungs-
zentren betreiben. Daneben existieren
Biirgerstiftungen. Diese sind gemeinniit-
zige Stiftungen von Biirgerinnen und
Biirgern fiir Biirgerinnen und Biirger. Ihr
Zweck ist breit gefasst und wird lokal
oder kommunal umgesetzt. Nicht zu-
letzt gibt es noch Unternehmensverbun-
dene Stiftungen. Sie halten wesentliche
Anteile an Unternehmen oder betreiben
selbst ein Unternehmen und werden
héufig als Instrument zur Regelung der
Unternehmensnachfolge eingesetzt.

Im Gegensatz zu der rechtsfahigen Stif-
tung steht {ibrigens die Treuhandstif-
tung. Sie wird durch einen Vertrag zwi-
schen dem Stiftenden und dem Treuhan-
der (Trdger) errichtet und auch als un-
selbststandige, nicht-rechtsfahige oder
fiduziarische Stiftung bezeichnet.

Wie kann man sich bei einer Stiftung ein-
bringen?

Bei einer Stiftung engagieren kann man
sich auf vielfdltige Weise. Zum einen ist
es moglich, eine Zustiftung zu titigen.
Als solche wird eine Zuwendung in den
Vermdgensstock einer bereits bestehen-
den Stiftung verstanden. Einige Stiftun-
gen sammeln aber auch einfach Geld-
und Sachspenden oder setzen eigene
Projekte um, bei denen man seine hel-
fenden Hande sowie seine Expertise ein-
bringen kann.

Wo lassen sich noch mehr Informationen
zum Thema finden?

Unter anderem auf der Webseite des
Bundesverbands Deutscher Stiftungen
lassen sich viele weitere Fakten und Sta-
tistiken rund um das Thema Stiftungen
nachlesen: www.stiftungen.org.
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Name:
Strecker-Stiftung

Organisationsform:
gemeinnutzige Stiftung

Zweck:

Den Stellenwert der Musik in der Gesellschaft stérken, damit
Zugang zur Musik bald ein Grundrecht ist. Nachhaltige For-
derung musikalischer Bildung von Jung bis Alt, Untersttitzung
des ktinstlerischen und musikwissenschaftlichen Nachwuch-
ses und Engagement fiir musiktherapeutische Projekte, etwa
fiir Menschen mit Demenz oder auch im palliativen Bereich.

Wirkungsbereich :
Fokus bei eigenen Projekten auf Wiesbaden & Mainz,
bei Forderprojekten auch tberregional

Ansprechpartnerin:
Saskia Osterhold,
saskia.osterhold@strecker-stiftung.de, 06131-246 601

Bankverbindung:
Strecker-Stiftung
IBAN: DE18 5507 0040 0033 0969 00

te fur Menschen mit Demenz in Wiesbadener Altenhei-
men. Denn Musik baut Briicken, wenn Worte fehlen —
sie 6ffnet Zugange zu Erinnerungen, Gefthlen und ge-
meinschaftlichem Erleben. Das Projekt entsteht in enger
Zusammenarbeit mit der Bundesinitiative ,Musik und
Demenz”.

Warum engagieren Sie sich mit lhrer Stiftung fiir den
Stellenwert der Musik in der Gesellschaft?

Unser Herz schlagt fur Musik. Wir glauben an die Kraft der
Musik und sind tberzeugt, dass Musik das Leben aller
Menschen erfullter, kreativer und gesiinder macht. Pas-
send dazu erscheint Ende des Jahres unsere Neuveréffent-
lichung von Prof. Eckart Altenmdiller: , Warum wir Musik
zum Uberleben mehr denn je brauchen.” Wie kann man Ihre Stiftung am besten unterstitzen?
Sprechen Sie uns an! Wir freuen uns Uber ehrenamtliche
Unterstutzung, Spenden oder Paten fur unser Projekt ,Sin-
gen ist klasse”. Mit einer Patenschaft (2.500 Euro fur ein
Schuljahr) ermoglichen Sie einer Schulklasse Musikunter-
richt — und helfen mit, dieses besondere Projekt fortzufiih-
ren und weiter auszubauen. Mehr Infos gibt es unter:
www.singen-ist-klasse.info

Fur unser Projekt ,Das klingt gut” sind wir auf der Suche
nach Musikschaffenden und Musiktherapeut:innen, die
aufgeschlossen sind, mit demenziell erkrankten Menschen
zu musizieren. Ebenso freuen wir uns tber Kontakte zu Al-
tenheimen und Kooperationspartnern, die Interesse an
einer Zusammenarbeit haben oder unsere Arbeit unterstit-
zen mochten.

Welche Projekte liegen lhnen momentan besonders

am Herzen?

Unser stiftungseigenes Projekt , Singen ist klasse” ermég-
licht seit funf Jahren Musikunterricht in Schulklassen in
Wiesbaden und Mainz, in denen sonst kein reguléarer Mu-
sikunterricht stattfindet. Fur dieses Engagement wurden
wir 2023 mit dem Deutschen Kulturférderpreis ausge-
zeichnet. Die Umsetzung erfolgt in Kooperation mit der
Wiesbadener Musik- und Kunstschule und dem Peter-Cor-
nelius-Konservatorium in Mainz, die das Projekt tatkraftig
unterstitzen.

Mit ,Das klingt gut” haben wir im vergangenen Jahr ein
Herzensprojekt gestartet: musiktherapeutische Angebo-

Saskia Osterhold
Vorstand
Strecker-Stiftung

Foto: Stephan Jonetzko

HERZ..
SCHLAGT
FUR

MUSIK

Schenken SieKi
einer Patenschaft fiir unser Projekt ,,Singen ist klasse®. Jeder Beitrag zihlt. Sprechen Sie uns an!

dernund Senioren Zugang zur Musik—ob ehrenamtlich, miteiner Spende oder

T: 06131 246 601 | www.strecker-stiftung.de | www.singen-ist-klasse.info 4 MTKER—ST[FTUNG
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Jour fixe zum
Reinschnuppern
fur alle

Das Netzwerk 55plus in Wiesbaden bietet Alteren
mehr als nur Kontakte, Fahrten und Feste —
der Verein gibt Raum fir Nahe und gegen Einsamkeit

(aja). Das Netzwerk 55plus ist eine tolle
Sache. ,Leider kennen es viele gar
nicht“; bedauert Bernd Geide. Das geht
vielen sinnvollen Einrichtungen in
Wiesbaden so, dabei ist gerade die hes-
sische Landeshauptstadt in Sachen Se-
niorinnen und Senioren besonders gut
aufgestellt.

Das Netzwerk 55plus wurde schon vor
vielen Jahren gegriindet, damals noch
unter Regie der Abteilung Altenarbeit
des Amts fiir Soziale Arbeit in Wiesba-
den. Es war ein informeller Zusammen-
schluss, der dazu dienen sollte, dlter
Werdenden die Moglichkeit zu geben,
der Einsamkeit vorzubeugen: Indem
man sich traf, gemeinsam Dinge unter-
nahm, sich niedrigschwellig kennen-
lernte.

Vor einigen Jahren wollte das Amt die
Zustandigkeit abgeben und empfahl
den mittlerweile Hunderten Netzwer-
kern, einen Verein zu griinden. Es sei
nicht so einfach gewesen, alle davon zu

iiberzeugen, dass das Netzwerk, vorher
véllig informell, sich nun als Verein
aufstellen sollte.

Viele Diskussionen habe es dariiber
gegeben, erinnert sich Bernd Geide,
der der erste Vorsitzende war. Was
half: zwei Engagement-Lotsen des
Freiwilligenzentrums. Niemand, der
mitmacht, muss dem Verein beitreten
(der Beitrag betragt nur 4 Euro monat-
lich). Der Verein hat rund 50 Mitglie-
der. Wer ,Netzwerker“ werden will,
sollte sich nur registrieren lassen.
Dann hat man Zugriff auf die Interna
der Homepage, kann an den zweimal
im Jahr stattfindenden Vollversamm-
lungen, den Festen und der Busfahrt
teilnehmen. ,Das sind die fiinf Veran-

fiihren*, erklart Barbel Clemens, die
derzeitige Vorsitzende.

Einen Jour fixe zum Reinschnuppern
gibt es an jedem zweiten Donnerstag
im Monat im Café des Nachbarschafts-

INTERVIEW

hauses. Das Biebricher Mehrgeneration
enhaus ist ein guter Kooperationspart-
ner des Netzwerks. Es stellt Riume zur
Verfligung, die Postanschrift des Netz-
werks mit eigenem Briefkasten, einen
Lagerraum. Man kooperiere aber auch
hervorragend mit allen anderen Senio-
ren- oder Ehrenamtsemrlchmngen in
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Vorstand Peter Kahlenberg (1), Barbel Clemens und Bernd Geide vom Netzwerk 55plus Wiesbaden.

had

staltungen, die wir regelmaRig durch- Wi
ter Kahlenberg. Akademie fiir Altere,
Freiwilligenzentrum,
Tisch, Ehrenamt nennt er als Beispiele.
»Es kommen immer wieder Neue da-
zu“, sagt Peter Kahlenberg erfreut.

sagt Vorstandsmitglied Pe-

LAB, Runder

Das ist auch der Sinn der Sache: sich
rechtzeitig um Kontakte zu kiimmern,
damit man nicht eines Tages ganz ein-
sam dasteht. Man kann entweder an
einer der vielen Gruppen teilnehmen,
die im Laufe der Jahre entstanden sind,
sofern diese noch Neue aufnehmen.
‘Wer eine eigene Idee hat, etwas mit an-
deren zu unternehmen, kann hier auch
Unterstiitzung bei der Umsetzung fin-
den. Nicht alles klappt, aber auf jeden
Fall kann man es probieren - besser als
ganz alleine daran zu gehen. Die Netz-
werkerinnen und Netzwerker sind

Foto: Anja Baumgart-Pietsch

rund 500 an der Zahl, berichtet Peter
Kahlenberg.

Interessierte, die reinschauen méch-
ten, konnen ins Nachbarschaftshaus
zum Jour fixe kommen oder auf
www.netzwerkS5plus.de stobern.
Oder netzwerk55plus-wiesbaden@t-
online.de anschreiben. Die Tiiren sind
offen - hindurchgehen aber muss man
selbst. Sicher ist etwas fiir jeden Ge-
schmack dabei. Und wenn nicht: Dann
kann man selbst etwas auf die Beine
stellen, mithilfe der erfahrenen Netz-
werkerinnen und Netzwerker.

PROJEKT-STECKBRIEF

Wofiir engagieren Sie sich mit lhrer Stiftung?

In der Stiftung dreht sich alles um Gesundheit. Die Stiftung
unterstiitzt eine Vielzahl groBartiger Projekte, Programme und
Initiativen, die dem Gesundheitswesen in Wiesbaden zugute-
kommen. Dies reicht von Bewegungsférderung mittels eines
FuBballplatzes an einer Schule bis hin zu Tablets zur Unterstiit-
zung der Telemedizin in Quartieren. Ziel der Stiftung ist es, das
Leben der Menschen in Wiesbaden gestinder und lebenswerter
zu gestalten. Mit diesen Forderungen setzen wir wirksame Im-
pulse zur Gesundheitsférderung, schlieBen Versorgungsliicken
und starken damit nachhaltig die , Gesunde Stadt”.

Welches Projekt liegt lhrer Stiftung momentan beson-
ders am Herzen?
Am Herzen liegen uns alle Projekte, die gefordert werden. Alle

Angela Tausendpfund

Stiftungsvorstand sind wichtig und einzigartig!
Stiftung Besonders beeindruckt hat mich zum Beispiel im vergangenen
Gesundheitsstadt Jahr ein Theaterstlick des Galli Theaters zur Pravention von
Wiesbaden Adipositas. Eine Woche lang konnten Grundschulklassen auf

Kosten der Stiftung das Theaterstiick , Adi und Posi” besuchen
und lernten dabei etwas tber gesunde Ernahrung und wie
wichtig Bewegung fuir die Gesundheit ist.

Weitere Projekte, die in 2024/25 geférdert wurden, sind zum
Beispiel Auxilium, ein ambulanter Hospizverein, ein FuBball-
platz an der Sophie-und-Hans-Scholl-Schule, eine Praventions-
kampagne zum Umgang mit Canabis des Suchthilfezentrums

Foto: Stephan Jonetzko

Wiesbaden, die Etablierung einer Beratungsstelle fur méannli-
che Betroffene sexueller Gewalt des Wildwasser e.V., eine pal-
liative Tagesklinik am St. Josefs-Hospital Wiesbaden, die Kate-
gorie , Gesundheit und Sport” fir den Schilleraward , Lenoar-
do” der Wiesbaden Stiftung, ein Stipendium fiir ein Studium
im Fachbereich Gesundheit der Hochschule Rhein Main, die di-
gitale Unterstiitzung des Versorgungsnetzwerkes , Curandum
e.V, eine Fachtagung zum Thema ,In Sorge um die Versor-
gung” des GeReNet.Wi/Forum Demengz, ein digitales Angebot
der humaQ ,die gute Stunde”, der Verein , Wiesbaden lernt
Erste Hilfe” oder Aufwind!, ein Verein der Kinder unterstitzt,
wenn ein Elternteil an Krebs erkrankt ist, und viele mehr.

Wie kénnen sich Privatpersonen, Organisationen
oder Vereine um eine Férderung durch Ihre Stiftung
bewerben?

Die Stiftung Gesundheitsstadt Wiesbaden unterstiitzt gemaB
ihrer Satzung besonders forderungswiirdige Projekte, Program-
me und Initiativen, die im Sinne des 6ffentlichen Gesundheits-
wesens zur Verbesserung der Lebensqualitt beitragen. Voraus-
setzung fir eine Férderung ist die Gemeinniitzigkeit. Uber die
Vergabe von Fordermitteln entscheidet der Vorstand zusammen
mit dem Stiftungsrat.

Die Forderrichtlinien und den Forderantrag kénnen Sie gerne
unserer Website entnehmen:
www.ein-gesundes-wiesbaden.de/stiftung.

Name:
Stiftung Gesundheitsstadt Wiesbaden

Organisationsform:

Treuhandstiftung der Landeshauptstadt Wiesbaden,
Treuhanderin: EGW Gesellschaft fir ein gesundes
Wiesbaden mbH

Zweck:

Unterstiitzung besonders férderungswiirdiger
Projekte, Programme und Initiativen, die im
Sinne des offentlichen Gesundheitswesens
zur Verbesserung der Lebensqualitdt in
Wiesbaden beitragen

Wirkungsbereich:
regional/Wiesbaden

Ansprechpartnerin:

Stiftungsvorstand Angela Tausendpfund,
info@ein-gesundes-wiesbaden.de,

Tel. 0611-50 58 58 0

Bankverbindung:
Nassauische Sparkasse
IBAN: DE28 5105 0015 0555 0012 70

Gemeinsam. Gesundheit. Fordern.

Die Stiftung unterstlitzt eine Vielzahl groBartiger Projekte, Programme und

heitswesen in  Wiesbaden zugutekommen. Dies reicht von

Initiativen,

Bewegungsférderung

die dem Gesund-

und  Praventionsange-

boten in Schulen bis hin zu Tablets zur Unterstiitzung der Telemedizin in Quartieren. Ziel der Stiftung
ist es, das Leben der Menschen in Wiesbaden gesiinder und lebenswerter zu gestalten. Mit diesen
Forderungen  setzen wir wirksame Impulse zur  Gesundheitsférderung,  schlieBen  Versorgungsliicken

und starken damit nachhaltig die ,Gesunde Stadt”. Gemeinsam Gesundheit férdern. Helfen Sie mit!

www.ein-gesundes-wiesbaden.de/stiftung

opre
S

Stiftung Gesundheitsstadt Wiesbaden
LessingstralRe 1, 65189 Wiesbaden
info@stiftung-gesundheitsstadt-wiesbaden.de
Telefon: 0611 50 58 580

ein
gesundes
wiesbaden
STIFTUNG
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Kindern und
Jugendlichen
Mut machen

Das Netzwerk Bildungspaten in Wieshaden
stellt sich vor: Von Leseforderung Uber schulische Hilfe
bis hin zur Freizeitgestaltung reicht das Angebot

Das Netzwerk Bildungspaten setzt sich in Wiesbaden ehrenamtlich fiir Kinder ein.

(wnw). Die Bildungspaten sind Wiesbade-
ner Ehrenamtsprojekte, die in enger Ko-
operation mit Schulen, Familienzentren,
Bibliotheken und anderen Bildungsein-
richtungen individuelle Begleitung und
Forderung fiir Kinder, Jugendliche und de-
ren Familien anbieten. Das Angebot reicht
von Leseférderung in der Kita iiber Hilfe
bei schulischen Problemen, beim Studium
und dem Finden eines Ausbildungsplatzes
bis hin zu individueller Freizeitgestaltung
zur Starkung des Selbstbewusstseins. Alle
Projekte basieren auf leidenschaftlichem
ehrenamtlichem Engagement, ohne das
sie nicht stattfinden kénnten.

Die Aktion ,Ausbildungslotsen AKK“
unterstiitzt Jugendliche aus den Stadttei-
len Amoneburg, Kastel und Kostheim
(AKK) und Umgebung bei der Suche und
der Bewerbung auf einen fiir sie geeigne-
ten Ausbildungsplatz. Die ehrenamtlichen
Ausbildungslotsen kiimmern sich 1:1 ganz
individuell um die Probleme der Jugendli-
chen. Info: geidebe@freenet.de.
ArbeiterKind.de gGmbH ermutigt Jugend-
liche aus nicht akademischen Familien da-
zu, ein Studium zu beginnen, unterstiitzt
beim Studienabschluss und dem Berufs-
einstieg. Ehrenamtliche werden ge-

"]

Foto: Sylvia Winnewisser
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braucht, um den jungen Men-
schen Mut zu machen und
ihnen mit Informationen
sowie Rat und Tat zur
Seite zu stehen. Info:
wiesbaden@arbeiter-
kind.de.

Fiir mehr Bildungs-
gerechtigkeit  tritt
»Chamaleon Lern-
begleitung“  ein.
Grundschulkinder
mit schwierigen
Startbedingungen
konnen einmal pro Wo-
che mit einem Ehrenamt-
lichen 1:1 gemeinsam lesen,
rechnen, schreiben, Hausaufga-
ben bewadltigen. Diese
ist online iiber Video-
konferenz oder in Pra-
senz vor Ort in den
Schulen mdglich. Info:
chamaeleon-lernbegleitung@videago.org.
Die ehrenamtlichen Familienpaten des So-
zialdienstes katholischer Frauen e.V. (SKF)
unterstiitzen, indem sie Familien mit Babys
und Kleinkindern einmal pro Woche fiir 2-
3 Stunden besuchen und entlasten. Sie be-
gleiten zu offiziellen Terminen oder spielen
mit den Kindern. Die Patenschaft beginnt
in der Schwangerschaft und dauert bis spa-
testens zum dritten Geburtstag des Kindes.
Info: info@skf-wiesbaden.de.

Forderung von Integration durch Verbes-
serung von Chancengleichheit im Bereich
Bildung ist das Anliegen des Angebotes
der ,,Grundschulpaten“ von Kubis e.V. und
dem Evangelischen Dekanat, unterstiitzt
vom Amt fiir soziale Arbeit. ,, Grundschul-
paten® hilft durch individuelle Hausaufga-
benhilfe und Sprachférderung. Die Kinder
werden in kleinen Gruppen gemeinsam
durch eine padagogische Fachkraft und
Ehrenamtliche betreut. Info:
joerg.saathoff@kubis-wiesbaden.de.

Beim Freizeitpatenprojekt Hand in Hand
verbringen ein Erwachsener und ein
Grundschulkind einmal pro Woche Frei-
zeit miteinander, das geht von Spielen
iiber Basteln, Backen, Garteln bis zum
Zoo-, Theater- oder Kinobesuch. Ange-

sprochen werden
Kinder, die aus
unterschiedli-
chen Griin-
den in
ihrer
Ent-
wick-
lung
und
dem
Selbst-
wert De-
fizite auf-
7 weisen. Ziel
3 von Hand in
-~ \ / Hand ist es, das
-

Selbstbewusstsein

und -vertrau-
Bei den Aktionen des Wiesbadener Netz- en des Kin-
werks lernen die Kinder kreative Ansatze ~des zu star-
spielerisch kennen.  Foto: SylviaWinnewisser  ken, — seine

Fahigkeiten

zu fordern und es so bei einer gesunden
Entwicklung zu unterstiitzen. Info:
sy.wi@t-online.de.

Im Projekt Lerntraining am Zentrum fiir
Beratung und Therapie geht es darum, bil-
dungsbenachteiligte Schiilerinnen und
Schiiler auferhalb der Familie in einer 1:1-
Betreuung durch Ehrenamtliche so zu for-
dern, dass sie ihre schulischen Riickstan-
de aufholen konnen, der Spaft am Lernen
und die Motivation gefordert und das
Selbstbewusstsein gestarkt werden. Info:
Ute Ledwoyt, ute.ledwoyt@regionale-dia-
konie.de.

,,Lies mit mir!“, das (Vor)Leseprojekt der
Mitinitiative e.V., férdert die Lesekompe-
tenz von Kindern im Vor- und Grund-
schulalter bietet. Ehrenamtliche Lesepa-
ten lesen Kindern vor. So lernen Kinder
unter anderem Biicher kennen. Info: hal-
lo@liesmitmir.de.

»Potenzialentfaltung trifft Berufsbeglei-
tung* lautet das Ziel von Mentoring fiir
Chancengerechtigkeit, das die gemeinniit-
zige GmbH ROCK YOUR LIFE! mit der Hil-
fe von Ehrenamtlichen durchfiihrt. Sie be-
gleiten Jugendliche 1:1 auf dem Weg zur
Ausbildung oder in den Beruf. Info:
glenn.hunter@rockyourlife.de.
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INTERVIEW

Dr. Sabine Tonscheidt
Leiterin Unternehmens-

kommunikation &
Sponsoring
LOTTO Hessen GmbH

Foto: Stephan Jonetzko

Warum engagieren Sie sich mit lhrem Unternehmen
fir die Gesellschaft?

,LOTTO hilft Hessen — For the Benefit of Society”. So
lautet unsere Unternehmensvision. Das bedeutet: Seit
unserer Griindung vor rund 75 Jahren ist es eine duBerst
positive Begleiterscheinung, dass wir die aus dem
Glucksspiel erwirtschafteten Ertréage dem Land Hessen
und seinen Menschen zur Verfiigung stellen. Grundlage
daftir ist das hessische Glicksspielgesetz. Etwa 36 Pro-
zent unserer Ertrage landen beim hessischen Gemein-
wohl - werden fur Sport und Kultur, Umwelt und Sozia-
les und den Denkmalschutz verwendet. Was als Auflage
daher kommt, ist aber auch tiefste Uberzeugung bei
unseren rund 200 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern.
,LOTTO hilft Hessen" ist somit Auflage und Ansporn zu-
gleich.

Welches Projekt liegt lhrem Unternehmen momen-
tan besonders am Herzen und kénnen Sie uns ein
wenig davon berichten?

Es gibt unter den vielen geférderten Projekten nicht
das eine, das hervorsticht. Damit wirden wir auch
unserem hessenweiten Ansatz der Gemeinwohl-Férde-
rung nicht gerecht werden. Gleichwohl méchte ich
zum einen die beiden Preise benennen, die wir als
LOTTO Hessen stiften, namlich den Hessischen Sozial-

WIRLIEBEN

preis und den Hessischen Denkmalschutzpreis. Damit
zeichnen wir jahrlich Projekte aus, die vor allem den
ehrenamtlichen Einsatz von Menschen fur ihre Stadt
und ihre Region, fur relevante gesellschaftspolitische
Themen wie gesellschaftliche Teilhabe und Demokratie
oder den Erhalt unseres kulturellen Erbes wiirdigen
Und ich méchte das LOTTO Hessen-Team benennen,
das fur Olympia qualifizierte Spitzensportlerinnen und
-sportler adressiert und die vielfach viel zu geringe fi-
nanzielle Férderung mit einer kleinen Beteiligung
starkt.

Nach welchen Kriterien entscheiden Sie, wer unter-
stiitzt wird?

Das hessische Gliicksspielgesetz bestimmt die sogenann-
ten Destinatare, also Organisationen oder Verbande, die
ihrerseits die von LOTTO Ubertragenen Gelder weiter
verteilen. Beispiele sind der Landessportbund, die LIGA
der Freien Wohlfahrtspflege oder das Landesamt fur
Denkmalschutz sowie der Ring politischer Jugend. Auf
diesen Schlussel haben wir keinen Zugriff.

Parallel investieren wir in starke Partnerschaften, die uns
die Moglichkeit bieten, als Unternehmen in bestimmten
Bereichen sichtbarer zu werden mit dem, was wir Gutes
tun fir die Gesellschaft, und um gemeinsame Botschaf-
ten zu platzieren

GUTES HESSEN.

Unsere Spezialitdt: Jahrlich 150 Mio.€

fiir Sport, Kultur und Soziales.

PROJEKT-STECKBRIEF

Name:
LOTTO Hessen GmbH

Organisationsform:
Beteiligungsunternehmen des Landes Hessen,
als GmbH organisiert

Zweck:

Die LOTTO Hessen GmbH, Wiesbaden, fiihrt die von der
Hessischen Lotterieverwaltung (HLV) veranstalteten Lotte-
rien und Wetten in deren Auftrag durch. Die daraus erwirt-
schafteten Ertrage stellt LOTTO Hessen Jahr fur Jahr tber die
HLV und die sogenannten Destinatére dem Gemeinwesen in
Hessen zur Verfugung, insbesondere also dem Sport, der
Denkmalpflege, sozialen Projekten, fir Nachhaltigkeit und
Umweltschutz und fur die Kultur. Im Jahr 2024 belief sich
diese Summe auf rund 150 Million Euro.

Wirkungsbereich:

Mit rund 2.000 Verkaufsstellen sowie mit der Gemeinwohlférde-
rung hessenweit aktiv; iber Produktkooperationen auch europa-
weit — zum Beispiel mit der 2012 eingefiihrten européischen
Zahlenlotterie Eurojackpot, die inzwischen in 19 Landern gespielt
wird; auBerdem Mitglied der World Lottery Association (WLA)

Ansprechpartnerin:
Dr. Sabine Tonscheidt; presse@lotto-hessen.de
oder sabine.tonscheidt@Iotto-hessen.de

Zum Gliick sind wir da.

o- LOTTO

Hessen
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Besuch der Theaterpaten Wiesbaden beim Stiick,Das verriickte Wohnzimmer".

(aja). Theater ist etwas Tolles, es ent-
fiihrt aus dem Alltag, regt die Fanta-
sie an, bringt auf neue Ideen und
macht einfach Spaf. Schon ist es,
wenn schon Kinder an diese Berei-
cherung des Lebens herangefiihrt
werden. Doch nicht in allen Familien
findet das statt. Dafiir gibt es die
unterschiedlichsten Griinde. Nicht
zuletzt sind es finanzielle.

Um Moglichkeiten zu schaffen, wur-
den die Wiesbadener , Theaterpaten®

gegriindet. Das war schon 2008, be-
richtet Silvia Weck, die derzeitige
Vorsitzende des Vereins.

Gemeinsam mit Leuten vom Verein
LJustus e. V.“, der kulturelle Teilhabe
unterstiitzt, wurde ein eigener Verein,
die ,Theaterpaten e. V.“ ins Leben ge-
rufen. Beiden ist gemeinsam, dass
man Kindern Theatererlebnisse er-
mdglichen will. Noch immer arbeiten
die beiden Vereine sehr gut und eng
zusammen. Die Theaterpaten sind

Fotos: Theaterpaten Wiesbaden

eigentlich zum grofen Teil Patinnen.
Wie bei den meisten Ehrenamtern
sind es vorwiegend Damen im Ruhe-
stand, die sich hier engagieren, aber
auch einige Herren und Ehepaare. Sie
kooperieren derzeit mit zwei Einrich-
tungen: dem Kinderdorf Bethanien in
Eltville und der Kita Philipp Holl in
Wiesbaden. Organisiert werden fiir
diese beiden Einrichtungen regelma-
fige Besuche im Wiesbadener Staats-
theater, manchmal auch an anderen

Anzeigen-Sonderverdffentlichung vom 07. November 2025 | VRM

Kulturelle
Teilhabe fiir
Kinder ermoglichen

Die Wiesbadener Theaterpaten organisieren und
finanzieren Theaterbesuche — Zugute kommt das
einkommensschwacheren Familien

Kulturorten. Das Weihnachtsmarchen
wird gerne besucht, aber auch aus der
breiten Palette der Stiicke des ,Jungen
Staatstheaters” wahlen die Paten aus.
Sie sehen sich die Stiicke dafiir vorher
an, um ,,Uberraschungen“ zZu vermei-
den. So gilt es, einschdtzen zu kon-
nen, ob zum Beispiel ein kleiner
Angstmoment durch das Geschehen
auf der Biihne aufgefangen werden
muss.

Silvia Weck bucht Gruppenkarten iiber
das Theater-Gruppenbiiro. Die Grup-
pen miissen von einer Fachkraft aus
der Einrichtung zum Theater begleitet
werden. Im Idealfall ist fiir jedes Kind
eine Patin vor Ort. Und anschliefend
geht es in die Theaterkantine. Dort
wird zu einer Portion Pommes das
Stiick besprochen und in einem Thea-
terbuch werden die Erinnerungen fest-
gehalten. Dann kommen auch oft noch
Schauspielerinnen und Schauspieler
dazu, die eben noch auf der Biihne
standen, und erzdhlen den Kindern,
wie es so ist, Theater zu spielen.

Die Karten werden vom Verein be-
zahlt, der dafiir Spenden einsammelt.
Obwohl man auf einen Pool von rund
30 Patinnen zuriickgreifen konne, sei-
en neue jederzeit willkommen, ist zu
horen. Die werden natiirlich nicht
unvorbereitet ,losgelassen®, sondern
konnen erst einmal eine Gruppe be-
gleiten und die besondere Situation
kennenlernen.

Die Termine sind stets am Wochenen-
de, die Gruppen sind klein. Was hier
nicht entsteht, sind feste Patenschaf-
ten. ,Das hat sich als nicht machbar
erwiesen®, sagt Silvia Weck. Wer al-
so eine dauerhafte ,Freundschaft”
mit einem Kind oder sogar dessen Fa-
milie erwarten wiirde, erwartet zu
viel. ,Es geht nur um den Theaterbe-
such und die anschliefende Nachbe-
reitung. Aber auch das macht schon
sehr viel Freude®, unterstreicht die
Vorsitzende, ,sonst ware ich ja selbst
auch nicht schon so lange dabei.*
Mehr Infos:
www.theaterpaten-verein.de

INTERVIEW

Melissa Groh
Geschaftsfuhrende
Vorsitzende
IFB-Stiftung

Foto: Stephan Jonetzko

Warum engagieren Sie sich mit lhrer Stiftung fiir
Menschen mit Behinderung?

Die IFB-Stiftung ist aus einer Familienbetroffenheit ent-
standen. Meine GroBeltern haben erlebt, wie ihr Sohn —
mein Onkel — aufgrund seiner Behinderung ausgegrenzt
worden ist. Es haben passende Angebote, Forderungen
und Einrichtungen gefehlt. Ich bin sehr stolz, dass sich
meine Familie der Aufgabe gewidmet hat, diese Ange-
bote aufzubauen.

Deswegen setze ich mich mit der IFB dafur ein, das je-
dem Kind und Erwachsenen mit Behinderung die glei-
chen Maéglichkeiten offenstehen. Niemand darf auf-
grund seiner Behinderung ausgegrenzt werden.

Welches Projekt liegt lhrer Stiftung

momentan besonders am Herzen und

konnen Sie uns ein wenig davon berichten?

Ganz besonders beschéftigt mich aktuell unser Kinder-
haus fir schwerstmehrfach behinderte Kinder in Gors-
roth/Huinstetten. Dort leben 24 besondere Kinder und
werden 24 Stunden, sieben Tage in der Woche liebevoll

www.ifb-stiftung.de

begleitet. Mir liegt besonders am Herzen, diese Kinder
zu férdern, ihnen einen Alltag mit Kita, Schule und Frei-
zeitangeboten zu ermdglichen. Unsere Arbeit geht dabei
weit Gber die Grundbedirfnisse hinaus. Indem wir Mit-
arbeiter und Kinder zu Begleitern und Familie werden
lassen.

Wie kann man lhre Stiftung am besten
unterstiitzen?

Besondere Forderungen und Angebote wie Reit- oder
Musiktherapie sowie eine individuelle Betreuung und
Pflege der Kinder sind kostenaufwendig. Ausflige und
besondere Anschaffungen von einem Kleiderschrank bis
zum Rollstuhlbus sind nicht refinanziert. Daftir werden
Spenden oder Zustiftungen bendétigt.

Genauso wichtig sind aber auch Ehrenamtliche und
Netzwerker! Menschen, die uns in ihrer Freizeit unter-
stitzen und die Kinder begleiten, helfen uns im Alltag
ungemein. Auch Menschen, die tber uns sprechen und
die Idee von Inklusion weitertragen. Das ist sehr wertvoll
fur die IFB sowie fiir die Gesellschaft.

PROJEKT-STECKBRIEF

Name:
IFB-Stiftung

Organisationsform:
Gemeinnutzige Stiftung
Zweck:

Die Begleitung und Férderung
von Kindern und Erwachsenen
mit Behinderung

Wirkungsbereich :
Rhein-Main-Gebiet und Leipzig
Ansprechpartner:

Melissa Groh, Tel. 0172 288 295 8
Bankverbindung:

IBAN: DE75 5109 000 000 1010 01,
BIC: WIBADESWXXX

i\

IFB STIFTUNG

BESONDERE ANGEBOTE FUR BESONDERE MENSCHEN.

Die IFB-Stiftung fordert und betreut seit mehr als 65 Jahren Menschen
jeden Alters, unabhéngig von der Art und Schwere ihrer Behinderung.
Jedes Kind und jeder Erwachsene ist besonders - so auch unsere Arbeit.
Mit unseren inklusiven Einrichtungen und Angeboten leben wir das
Miteinander. Weil Inklusion wichtig ist.

fndefusion - RW- &#euug

IFB - STIFTUNG - EV. - KANGURU - JOB - ZUHAUSE
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Gemeinschaftlich
handeln fiir die
Natur vor Ort

Ehrenamtliche engagieren sich bei lokalen
Umweltschutzprojekten direkt vor der Haustiir
in Wiesbaden und Umgebung

Gruppe: den Nabu-Kreisverband
Wiesbaden. Der Naturschutz-
bund mdchte Menschen dafiir
begeistern, sich durch ge-

meinschaftliches Handeln
fiir die Natur einzusetzen.

Gutes tun und dariiber reden

Beim Nistkastenbau (1) und beim Pflegeeinsatz am Teich in Klarenthal.

(aja). Seit vielen

Jahren ist der Naturschutzbund (Nabu)
in Wiesbaden eine gute Adresse fiir alle,
die sich fiir Naturschutz interessieren
und auch praktisch einsetzen mochten.
Auch in Wiesbaden gibt es eine eigene

INTERVIEW

,Wir wollen, dass auch
kommende Generatio-
nen eine Erde vorfin-
den, die lebenswert ist,
die iiber eine grofe
Vielfalt an Lebensrau-
men und Arten, sowie
iiber gute Luft, sauberes
Wasser, gesunde Boden
und ein HéchstmaR an
endlichen Ressourcen ver-
fiigt“, meinen die Mitglieder. In
Wiesbaden sind es etwa 40 Akti-
ve. Kennenlernen kann man die Leu-
te vom Nabu bei ihrem monatlichen
Treffen, immer am ersten Dienstag im
Monat, weitere Infos auf der Homepage
des Nabu Wiesbaden. Anpacken ldsst
sich vor Ort auf vielfdltige Weise. Gera-
de hat man zum Beispiel auf den Nabu-

eigenen Streuobstwiesen in Wiesba-
den-HeRloch einen kleinen herbstli-
chen Einsatz gehabt. Streuobstwiesen
gehoren in der Region zum Land-
schaftsbild. Sie spielen fiir die Biodiver-
sitdt eine grofe Rolle und sind schiit-
zenswert. Viele Tier- und Pflanzenar-
ten finden hier ihren Platz. Indem alte
Obstbdume stehen gelassen werden,
schafft man Nistmoglichkeiten. Darii-
ber hinaus bietet Totholz vielen Insek-
ten Nahrung.

Das Projektziel ist es, den Obstbaumbe-
stand zu erhalten oder, wenn notig,
auch zu erneuern. Das Insektenhotel auf
der Streuobstwiese wird regelmafig auf
Beschddigungen hin kontrolliert und
wieder instandgesetzt, wenn es erforder-
lich ist. Damit die Insekten auch ausrei-
chend Nahrung finden, ist es notwen-

dig, die Wiese attraktiver zu gestalten
und, wenn moglich, mehrjdhrige regio-
nale Bliitenpflanzen zu etablieren. Dazu
werden die Wiesen nach einem eigens
aufgestellten Pflegeplan in kleinen Ab-
schnitten von Hand gemdht und das
Heu mit dem Rechen entfernt.

Ein spezielles Projekt im Friihjahr ist im-
mer die Betreuung der Amphibienwan-
derung am ,Eishaus“ in Wiesbaden-Kla-
renthal. Hier wird jedes Jahr ein Team
aus ehrenamtlichen Helfern und Helfe-
rinnen zusammengestellt, die von Marz
bis April taglich die Krétenzaune an der
Strale kontrollieren. Seit Jahren werden
die Krétenzdune hier aufgestellt und die
Amphibien gezahlt und in Eimern in das
Gewasser ihrer Wahl getragen.

Der Nabu setzt sich auch mit entspre-
chender Offentlichkeitsarbeit fiir den

Fotos: Nabu Wiesbaden

Naturschutz ein. In Veranstaltungen wie
dem Erntedankfest am Warmen Damm
oder auf dem Adventsmarkt am Hof Ar-
mada besetzen die Gruppenmitglieder
Infostdnde, bei denen sich Interessierte
viele Informationen zur Natur um Haus
und Garten oder anderen Naturschutz-
themen holen oder sich persénlich bei-
spielsweise zur naturnahen Gartenge-
staltung beraten lassen konnen.

Auch in regelmafligen naturkundlichen
Fiihrungen werden wertvolle Informa-
tionen iiber die Pflanzen, Tiere und Le-
bensrdume in der unmittelbaren Umge-
bung gegeben. Es werden Schiffsfahrten
zu den Inseln im Rhein angeboten, Vo-
gelfithrungen und noch viele andere
Veranstaltungen.

Wer sich interessiert, findet mehr Infos
unter: www.nabu-wiesbaden.de.
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Name:

Jens Prange-Wegmann
Geschaftsfuhrer

JInitiative und Leistung”
der Nassauischen

Foto: Stephan Jonetzko

Warum gibt es die Naspa-Stiftung?

Als regional verwurzelte Sparkasse tibernimmt die Naspa seit
jeher Verantwortung fiir die Gemeinschaft - weit iber das
Bankgeschaft hinaus. Mit Spenden, Forderungen und Sponso-
rings starken wir das gesellschaftliche Miteinander und fordern
Projekte, die das Leben in unserer Region bereichern.

Das 150. Jubildum der Naspa im Jahr 1990 war Anlass, diesem
Engagement ein festes Fundament zu geben — durch die Griin-
dung der Naspa Stiftung , Initiative und Leistung”. Seither ha-
ben wir tiber 13.000 Projekte mit rund 21 Millionen Euro
unterstatzt. Das entspricht taglich 1.771 Euro fur das Gemein-
wohl. Unser Ziel bleibt dabei unverandert: aus Ideen Wirklich-
keit werden zu lassen - fiir eine lebendige, solidarische und
zukunftsorientierte Region.

Stiftung Welches Projekt liegt Ihrer Stiftung momentan beson-
ders am Herzen?

Mit der Naspa Stiftung , Initiative und Leistung” férdern wir
Projekte in vielen Bereichen: von Kunst und Kultur tiber Sport
bis zu Umwelt- und Gesundheitsthemen. Kurz, Gberall dort,
wo Menschen sich fir andere Menschen engagieren.

Ein Herzensprojekt ist es, in der Zukunft noch gezielter und
nachhaltiger in junge Menschen in unserer Region zu investie-

Sparkasse

ren. Anlasslich ihres 185-jahrigen Geburtstags plant die Naspa
daher die Griindung der ,,Stiftung Bildung und Chancenge-
rechtigkeit”. Ziel ist es, Bildungsbedingungen zu verbessern,
Angebote zu erweitern und Chancengerechtigkeit zu férdern —
denn Bildung ist der Schltssel zu Teilhabe, Selbstbestimmung
und sozialem Zusammenhalt.

Die neue Stiftung, begleitet von einem unabhéngigen Fachbeirat
und offen fiir Kooperationen, steht fiir unseren Anspruch, mehr
zu sein als eine Bank: Wir sind Partner der Menschen und Motor
einer starken Region. Unseren diesjahrigen Geburtstag feiern wir
deshalb mit einer Investition in die kommenden Generationen.

Wie kénnen sich Privatpersonen, Organisationen oder
Vereine um eine Férderung durch lhre Stiftung bewer-
ben?

Unser Wirkungsgebiet reicht vom Westerwald tber Rhein-Lahn
und Taunus bis in den Rheingau, von Frankfurt tiber Wiesba-
den bis Limburg. Hier leben unsere Kundinnen, Kunden und
Mitarbeitenden — hier kommt unser Engagement an: bei den
Menschen vor Ort, fir die Menschen vor Ort. Jedes Jahr unter-
stiitzen wir mehrere Hundert sehr vielfaltige Projekte hier. For-
derungen kénnen einfach und bequem auf der Naspa-Home-
page www.naspa.de/stiftung beantragt werden.

Stiftung , Inititative und Leistung”
der Nassauischen Sparkasse

Organisationsform:
rechtsfahige Stiftung des burgerlichen Rechts

Zweck:

Férderung von Kunst, Kultur, Sport, Jugend,
Bildung, Gesundheitspflege, Umweltschutz,
Heimat- und Brauchtumspflege
Wirkungsbereich :

Geschéftsgebiet der Nassauischen Sparkasse
Ansprechpartner:

Geschéftsfihrer Jens Prange-Wegmann,
jens.prange-wegmann@naspa.de

Die Naspa Stiftung
unterstiitzt und
fordert Menschen in
der Region, die Gutes
tun. Jetzt einfach
Férderantrag stellen.

(]
— Naspa

Stiftung

' Wirklichkeit.

naspa.de/stiftung
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Projekte

im Schwarm

finanzieren

Was sind die Unterschiede zwischen
Crowdfunding und Crowdinvesting?

Lry /

r".

(dpa). Angenommen, jemand hat eine in-
novative Geschéftsidee oder will ein be-
stimmtes Projekt wie ein Buch, einen Film
oder ein Computerspiel realisieren: Ohne
ausreichend Startkapital klappt das nicht.
Das notige Geld kann iiber einen Kredit
kommen - oder {iber eine Crowdfinanzie-
rung.  ,Crowd“  heift iibersetzt
»Schwarm®. Die Schwarmfinanzierung er-
folgt zumeist iiber spezielle Internetplatt-
formen. Anlegerinnen und Anleger kon-
nen sich schon mit kleinen Betragen an
einem bestimmten Projekt beteiligen. Fiinf
Punkte, die man rund um die Crowdfinan-
zierung wissen sollte.

1.C ding und Ci i ing ist
nicht das Gleiche: Wer sich fiir Crowd-
funding entscheidet, macht letztendlich
eine Spende. , Als Gegenleistung erwarten
Sie keine Rendite, sondern freuen sich
iiber die Umsetzung und eventuell eine
Sachleistung wie ein signiertes Buch oder
ein Privileg*, sagt Ralf Scherfling von der

Wer Geld in ein crowdfinanziertes Projekt steckt, sollte sich der Chancen und Risiken bewusst sein. Foto: Stockfotos-MG/stock.adobe.com
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Verbraucherzentrale NRW in Diisseldorf.
Crowdinvesting gehdrt indes in den Be-
reich Geldanlage. ,,Geldgeber haben beim
Crowdinvesting in der Regel auch eine Ge-
winnabsicht®, erklart Kathleen Altmann
vom Bundesverband deutscher Banken in
Berlin. Die Anlegerin oder der Anleger
stellt beispielsweise im unternehmeri-
schen Bereich einem Start-up Kapital zur
Verfiigung. Im Gegenzug gibt es eine Be-
teiligung am Gewinn beziehungsweise
Zinsen.

2. Diese rechtlichen Vorgaben gibt es fiir
Crowdfinanzierungen: Fiir die Anbieter
gelten je nach Geschiftsmodell unter-
schiedliche rechtliche Vorgaben. ,Den-
noch sollten Verbraucherinnen und Ver-
braucher dem Geschéftsmodell niemals
blind vertrauen, sondern Anbieter und
Projekt immer kritisch priifen®, rat Scher-
fling. Selbst bei einem seriGsen, gesetzlich
regulierten und von der Bundesanstalt fiir
Finanzdienstleistungsaufsicht (Bafin) be-
aufsichtigten Anbieter konne es zu einem
Totalverlust kommen. Muss der Anbieter
der Bafin etwa Prospekte oder Vermdgens-
anlagen-Informationsbldtter ~ vorlegen,
priift die Behérde zum Beispiel, ob die Do-
kumente inhaltlich vollstindig sind. ,Sie
priift aber nicht die wirtschaftliche Tragfa-
higkeit des Geschaftsmodells oder die Bo-
nitdt des Anbieters“, so Scherfling. Ver-
braucherinnen und Verbraucher sollten
Prospekt und Informationsblatt genau le-
sen und vor allem die Warnungen ernst
nehmen, die die Bafin auf ihrer Internet-
seite verbreitet.

3. So riskant ist Crowdfunding fiir Anle-
gerinnen und Anleger: Generell besteht
sowohl beim Crowdfunding als auch beim
Crowdinvesting immer die Gefahr, dass
das Projekt scheitert und die zur Verfii-
gung gestellten Gelder ganz oder teilweise
verloren sind - ohne dass das anvisierte
Ergebnis realisiert ist. Altmann verweist
darauf, dass Crowdfunding- oder Crowdin-
vesting-Projekte auch scheitern konnen.
Mogliche Griinde: ,Das kann etwa ein
schlechtes Timing sein oder die fiir ein
Projekt nétige Summe ist schlicht falsch

kalkuliert“, so Altmann. Anlegerinnen
und Anleger sollten sich daher im Vorfeld
informieren, was passiert, sollte das Pro-
jekt nicht zustande kommen. Das gilt um-
so mehr, falls Anleger zundchst an die
Plattform zahlen und diese das Geld zu
einem spdteren Zeitpunkt an das Projekt
weiterleitet. ,Hier stellt sich die Zusatzfra-
ge, was mit dem Geld im Fall der Insolvenz
der Plattform geschieht*, so Scherfling.

4. Worauf bei der Crowdfinanzierung zu
achten ist: Wer tiber eine Crowd-Plattform
Geldgeber sucht, zahlt den Kunden beim
Crowdinvesting Zinsen, aber auch der
Plattform ein Entgelt. ,Insofern profitiert
die Plattform davon, wenn sie moglichst
viele solcher Projekte vermitteln kann“, er-
Kklart Altmann. Daher sollte man vor einer
Entscheidung nicht allein auf die Angaben
der Plattformen bauen, sondern sich selbst
umfassend informieren. Altmann emp-
fiehlt, sich zu erkundigen, welche Laufzei-
ten das Projekt hat und ob und in welcher
Form es Kiindigungsmoglichkeiten gibt.
Scherfling verweist darauf, dass man Risi-
kostreuung auch innerhalb des Crowdfun-
dings beziehungsweise Crowdinvestings
betreiben kann - indem man das Kapital
auf verschiedene Projekte verteilt. ,Kei-
nesfalls sollte man einen groReren Teil des
Vermogens in eine einzige Geldanlage ste-
cken*, rit der Verbraucherschiitzer.

5. Welche Investitionsgrenzen es gibt:
Wichtig zu wissen: Wer sich mit mehr als
1.000 Euro an einem Crowdinvesting-Pro-
jekt beteiligt, muss gegeniiber dem Ver-
mittler, zum Beispiel der Internetplatt-
form, eine Selbstauskunft abgeben. Damit
werden die gesetzlichen Vorgaben fiir so-
genannte Schwarmfinanzierungen erfiillt.
Doch auch mit der Selbstauskunft diirfen
Privatpersonen héchstens 10.000 Euro in
ein und dasselbe Projekt investieren, so-
fern sie frei {iber ein Vermégen von min-
destens 100.000 Euro verfiigen konnen.
Haben sie ein entsprechend gutes Einkom-
men, wird die Grenze auf bis zu 25.000
Euro aufgeweicht, wenn der Investitions-
betrag zwei ihrer durchschnittlichen
Nettomonatsgehdlter nicht tibersteigt.

INTERVIEW
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Reinhard Ernst
Vorstand

Reinhard & Sonja
Ernst-Stiftung
Foto: Sascha Kopp

Warum engagieren Sie sich mit lhrer Stiftung fir Kunst
und Kultur?

Die Reinhard & Sonja-Ernst Stiftung engagiert sich in drei Berei-
chen: Forderung von Kreativitat bei Kindern, Kunst und Kultur
sowie Denkmalpflege.

Kreativitat ist eine Schliisselkompetenz fiir die Zukunft unseres
Landes. Aus kreativen Kindern werden engagierte Erwachsene,
die Zusammenhénge erkennen und innovative Losungen finden
kénnen. Diese Kompetenzen sind wichtig fur das Uberleben
unseres Mittelstandes — dem Riickgrat unserer Wirtschaft.

Mit dem Bau der Musikschule in Eppstein haben wir einen Raum
geschaffen, in dem Kinder ihre musikalischen Talente entfalten
und ein Instrument erlernen kénnen.

Mit dem von unserer Stiftung errichteten und betriebenen Mu-
seum Reinhard Ernst (mre) mochten wir Menschen fir abstrakte
Kunst begeistern. Das mre eréffnet die Moglichkeit, Kunst neu
zu entdecken und im , Farblabor” auch selbst kreativ tétig zu
werden. Im Farblabor konnen Kinder und Jugendliche an interak-
tiven Stationen kiinstlerische Techniken nachvollziehen, aber
auch durch Bewegung oder Interaktion selbst Fldchen kreativ ge-
stalten. An Vormittagen ist das mre ausschlieBlich fir Schulklas-
sen und Bildungstrager gedffnet. Auch haben Kinder und Ju-
gendliche bis 18 Jahre freien Eintritt im Museum.

Es ist uns ein besonderes Anliegen, historische Bausubstanz und
traditionelle Handwerkskunst zu bewahren. Unsere Stiftung ver-
fligt Uber denkmalgeschtitzte Immobilien, die wir umfassend sa-

niert haben und fiir deren Instandhaltung wir aufkommen. Ein
qgutes Beispiel ist der Walderdorffer Hof in Limburg, der als he-
rausragendes Denkmal-Sanierungsprojekt mit dem groBen Denk-
malpreis 2025 der Stiftung der Deutschen Burgenvereinigung
ausgezeichnet wurde.

Welche Projekte liegen Ihrer Stiftung besonders am
Herzen, konnen Sie uns ein wenig davon berichten?

In den vergangenen Jahren stand vor allem der Bau des Museum
Reinhard Ernst im Mittelpunkt unserer Arbeit. Wir freuen uns, dass
das Haus nun bereits seit Uber einem Jahr gedffnet ist und wir
mehr als 200.000 Besucher willkommen heiBen konnten.

Im Bereich Denkmalpflege sind wir dauerhaft engagiert. Ein bedeu-
tender Teil unserer Mieteinnahmen aus denkmalgeschitzten Im-
mobilien wird kontinuierlich in deren Erhalt und Pflege reinvestiert.

Wie kann man lhre Stiftung am besten unterstiitzen?
Die Reinhard & Sonja Ernst-Stiftung ist eine operativ tatige Stiftung,
die ausschlieBlich eigene Projekte realisiert. Wir sind auch interna-
tional tétig, wie das ,Haus der Hoffnung - Kibo no le” zeigt, eine
Begegnungsstatte fiir Kinder und &ltere Menschen in Natori/Japan,
die wir dort kurz nach dem verheerenden Tsunami 2012 errichtet
haben.

Untersttitzen kann man uns durch Spenden oder Zustiftungen. Wir
haben diese Maglichkeiten in Broschiiren zusammengefasst, die in
unserem Museum ausliegen oder tiber das Internet abrufbar sind.

Name:
Reinhard & Sonja Ernst-Stiftung

Organisationsform:
gemeinniitzige Stiftung

Zweck:

Die Reinhard und Sonja Ernst-Stiftung férdert mit ihren
Projekten Kreativitat bei Jugendlichen. Sie engagiert
sich mit ihren Projekten fur Senior:innen und ist in den
Bereichen Kunst, Kultur und Denkmalpflege aktiv.

Wirkungsbereich:
Regional und weltweit

Ansprechpartner:
Manuel Reusch, reusch@ernst-stiftung.de

Bankverbindung:

Reinhard & Sonja Ernst-Stiftung
Kloppenheimer Steige 18

65191 Wiesbaden

IBAN: 58 5104 0038 0516 6509 00
Commerzbank Wiesbaden

,Stiftungen sind unverzichtbar fiir unsere Gesellschaft.”
— Reinhard & Sonja Ernst

Wir fordern Kunst und Kuleur, setzen uns fiir Kinder und iltere Menschen ein

und wirken im Denkmalschutz. Sie mochten sich in der Stiftung engagieren?

Wir sind gerne bereit, Kontakte herzustellen, damit Sie ausfiithrlich und

kompetent beraten werden.

Bitte sprechen Sie uns an!

~

Reinhard & Sonja Ernst-Stiftung

06198 585409-70
info@ernst-stiftung.de

www.ernst-stiftung.de
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Aussortierte Frischware wie Obst, Gemiise und Eier geht gerne auch an Freunde und Nachbarn.

Lebensmittel
retten
statt wegwerfen

Eine Foodsharing-Initiative engagiert sich im Rheingau:
Die Foodsaver kooperieren mit Superméarkten und
Backereien, um Verschwendung zu reduzieren

INTERVIEW

(khb). ,Huhu! Heute Abend habe
ich eine Supermarkt-Rettung mit
Backwaren. Verteilung gegen 21
Uhr*, schreibt Heike F. (Name von
der Redaktion gedndert) in die
‘WhatsApp-Gruppe, mit deren Mit-
gliedern sie regelmafRig von ortli-
chen Discountern aussortierte Le-
bensmittel teilt. Heike engagiert sich
als ehrenamtliche Foodsaverin bei
Foodsharing, einer Initiative, die
2012 in Deutschland gegriindet wur-
de und sich mittlerweile zu einer
internationalen Bewegung mit euro-
paweit rund 500000 Nutzern entwi-
ckelt hat. Ziel der Organisation ist
es, die Verschwendung von Lebens-
mitteln zu reduzieren.

Nach Schitzung der Welthungerhilfe
landen weltweit jedes Jahr 1,05 Mil-
liarden Tonnen im Miill. Heike ist eine

Foto: Karl-Heinz Behrens

ganisiert sind sie in Orts- und Regio-
nalgruppen. Rund 50 solcher Gruppen
existieren hessenweit. Alle unter dem
Namen Foodsharing auftretenden Per-
sonen und Ortsgruppen haben sich
zur Einhaltung strenger Grundsdtze
bei Abholung und Verteilung von Le-
bensmitteln verpflichtet.

An diesem Abend macht sich Heike
zusammen mit einer Kollegin auf den
Weg zu einem der 19 kooperierenden
Betriebe. Das sind Supermarkte, Dis-
counter und Backereien. Dort sind
die beiden als Foodsaver akkreditiert
und diirfen sich in den Lager- und
Kiihlraumen des Handlers frei bewe-
gen. Im hinteren Teil des Lagers war-
tet bereits aussortiertes Obst und Ge-
miise in Kisten. Fiir Auflenstehende
ist der Zugang tabu. Fiir die beiden
Frauen gehort er zum Retter-Alltag.

den, aber dennoch geniefbar sind. In
der Kiihlung warten an diesem
Abend Milch, Mozzarella, Joghurt
und verpackte Wurstwaren. Nichts
ist vorsortiert. Die Frauen priifen je-
de Packung, sortieren aus, was nicht
mehr verwertbar ist. Dazu tragen sie,
wie bei jedem Einsatz, Einweghand-
schuhe.

Nicht alles darf weitergegeben wer-
den. Frischfleisch und Gefliigel sind
tabu. Ebenso Produkte mit abgelau-
fenem Verbrauchsdatum. Obst und
Gemiise wird auf Schimmel unter-
sucht. Bei beschddigten Verpackun-
gen ist die Verteilung der Ware aus-
geschlossen, kann aber privat geges-
sen werden. ,Manchmal stehen wir
eine halbe Stunde da und sortieren®,
sagt Heike, die seit 2021 Teil der Be-
wegung ist.

Dass sich die Foodsaver frei im Lager
bewegen diirfen, gilt als Vertrauens-
beweis. Der Marktleiter kennt sie,
ldsst sie regelméRig kurz vor Laden-
schluss hinein. Die Abholung erfolgt
tdglich, in der Regel zu zweit. Heike
und ihre Kollegin haben sich {iber die
Online-Plattform fiir heute eingetra-
gen. So ist das fiir alle Beteiligten ver-
bindlich.

Gegen 20 Uhr stehen noch Backwa-
ren an. Brotchen und Geback werden
ohne Verpackung eingesammelt und
in mitgebrachte, saubere Boxen gela-
den. Zum Schluss notiert Heike noch
die geschdtzte Menge auf einem
Spendenlieferschein.

Zu Hause warten bereits Nachbarn,
Freunde und Familie auf die Lebens-
mittel, die Heike nicht selbst nutzt.
Den eigenen Verteilerkreis hat sich
die Retterin im Laufe der Zeit selbst
aufgebaut. Bediirftigkeit war dabei
keine Voraussetzung. Die wichtigste
Regel: Die Lebensmittel sollen geges-
sen werden. So werden die geretteten
Brotchen eingefroren, das nicht mehr
ganz frische Obst eingekocht oder
das Gemiise zu vitaminhaltigem Ein-

von derzeit 73 Ehrenamtlichen, die im
Rheingau als ,Retter” aktiv sind. Or-

Sie holen hier regelmaRig Lebensmit-
tel ab, die nicht mehr verkauft wer-

topf verarbeitet. Zu schade namlich
fiir die Tonne!
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Katrin Staab-Martini
Vorstandsmitglied
HospizPalliativNetz Wies-
baden und Umgebung
Foto: Stephan Jonetzko

IRSIND
R SIE DA

FEN SIE UNS AN
: 0611-4475 4475

Warum engagieren Sie sich mit lhrem Verein fiir ein Le-
ben in Wiirde bei schwerer Erkrankung und am Ende
des Lebens?

Die Situation einer schweren, nicht heilbaren Erkrankung
und die Endlichkeit des Lebens bedeutet fur betroffene
Menschen, ihre Angehérigen und Freunde, sich auf einen
neuen und unbekannten Weg einzulassen. Sie werden
mit vielen Unsicherheiten sowie Fragen und Sorgen kon-
frontiert.

In dieser vulnerablen Situation suchen die Betroffenen
nach Orientierung. Sie brauchen Unterstiitzung. Das Ho-
spizPalliativNetz hat sich zur Aufgabe gemacht, fir diese
Menschen da zu sein. Wir engagieren uns fur eine best-
mogliche Unterstitzung im Umgang mit lebensbegren-
zenden Krankheiten und fur eine bessere Integration von
Sterben und Tod in unserer Gesellschaft, in Familien,
Schulen und der Altenfiirsorge.

Welche Projekte liegen Ihrem Verein momentan beson-
ders am Herzen und kdnnen Sie uns ein wenig davon
berichten?

Dem HospizPalliativNetz liegen derzeit zwei neue Projek-
te besonders am Herzen. Beide Angebote zielen darauf
ab, schwerkranken Menschen sowie deren Angehdrigen,
Begleitenden und Fachpersonen einen leichteren Zugang
zu kompetenter Unterstitzung zu erméglichen — schnell,

niedrigschwellig und menschlich zugewandt. Beim Ho-
spizPalliativTelefon erreichen Hilfesuchende hospizlich-
palliativ erfahrene Mitarbeiter:innen, die zuhéren, bera-
ten und nach geeigneten Losungen und Unterstitzungs-
angeboten suchen.

Das Team der mobilen Ethikberatung hilft weiter, wenn
wichtige Entscheidungen tber Therapien im Verlauf
einer schweren Erkrankung anstehen — besonders dann,
wenn Meinungen auseinandergehen oder keine eindeu-
tige Patientenverfigung vorliegt. Ziel ist es, gemeinsam
in einem vertrauensvollen Gesprach Lésungen zu finden,
Entscheidungen zu erleichtern und Leiden zu lindern.
Eine Netzwerkkoordinatorin soll dabei helfen, Angebote
des HospizPalliativNetz kontinuierlich und verstarkt in
der Offentlichkeit zu prasentieren sowie die Zusammen-
arbeit der einzelnen Institutionen zu férdern, um Angste
im Umgang mit Sterben und Tod in der Gesellschaft zu
minimieren.

Wie kann man lhren Verein am besten unterstiitzen?
Damit wir unter anderem diese Angebote dauerhaft und
verlasslich aufrechterhalten kénnen, sind wir auf Unter-
stitzung in Form von Spenden angewiesen. Aber auch
mit Ideen und der Mitarbeit bei unseren Projekten tragt
man einen wichtigen Teil dazu bei, Menschen in dieser
besonderen Lebensphase zu unterstitzen.

Wir schaffen Netzwerke fiir Schwerkranke und Sterbende
zu Hause und in der Altenfiirsorge.

Thr HospizPalliativNetz Wiesbaden und Umgebung e.V.

- PalliativNetz

Name:
HospizPalliativNetz Wiesbaden und Umgebung

Organisationsform:
Eingetragener Verein mit Sitz in Wiesbaden

Zweck:

Der ehrenamtliche tatige Verein ist der Dachverband
fast aller Initiativen aus der Hospiz- und Palliativarbeit
in Wiesbaden und Umgebung und unterstatzt mit allen
das gemeinsame Ziel, Menschen in ihrer letzten Lebens-
phase mit Wiirde, Respekt und Mitgefiihl zu begleiten.

Wirkungsbereich:

Das HospizPalliativNetz steht regional in Wiesbaden und
in den angrenzenden Gemeinden als Ansprechpartner
zur Verflgung.

Ansprechpartner:

Dr. Thomas Nolte (1. Vorsitzende), Dr. Mechthilde Burst,
Doris Sattler, Katrin Staab-Martini (Vorstandsmitglieder),
info@palliativnetz-wiesbaden.de, Telefon: 0611-4475 4475

Bankverbindung:

Deutsche Apotheker- und Arztebank
IBAN: DE 18 3006 0601 0007 0186 57
BIC: DAAEDEDDXXX

Hospiz-

WIESBADEN UND UMGEBUNG E.V.
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Kleine, mit Messing verzierte Betonquader, erinnern an Geschehenes. Solche Stolpersteine fallen auf. Fotos: Anja Baumgart-Pietsch

(aja). Manche mdchten gerne eine Stra-
fe nach dem Wiesbadener Komponisten
Heinz Lewin benennen - bislang ohne
Erfolg. Sein Andenken und das der vie-
len anderen ermordeten Juden und Jii-
dinnen aus Wiesbaden wird vom Akti-
ven Museum Spiegelgasse wachgehal-
ten. Die Mitarbeitenden recherchieren
deren Leben und erstellen ,Erinnerungs-
blitter”, die regelmdRig im Rathaus vor-
gestellt werden.

Uber Heinz Lewin erfihrt man so, dass
seine Eltern die ,Tabak- und Cigaretten-
fabrik Menes* im Rheingauviertel be-
trieben. Er war dort seit 1915 in leiten-
der Funktion tatig, nebenbei komponier-
te er Schlager, Operetten, Ballettmusik.
Ab 1928 betatigte er sich ausschlieRlich
als Komponist, zundchst sehr erfolgreich
in der Filmbranche. Doch ab 1933 er-
hielt er als Jude Berufsverbot. Er schaff-
te es nach Frankreich, doch wurde spa-
ter dort interniert und 1942 nach Ausch-
witz deportiert, wo er ermordet wurde.

Alle Erinnerungsblatter des Aktiven Mu-
seums enden so.

Es ist keine leichte Aufgabe fiir das
Team des Vereins, ein Schicksal nach
dem anderen zu recherchieren, zu do-
kumentieren und mit Fotos, Dokumen-
ten und anderen Informationen aufzu-
bereiten. Doch das Aktive Museum
Spiegelgasse widmet sich der Aufgabe
des namentlichen Gedenkens schon
lange. Neben den Erinnerungsblattern,
die iiber Patenschaften finanziert wer-
den, werden Stolpersteinverlegungen
organisiert. Rund 800 der Betonquader,
mit einem gravierten Messingblech ver-
kleidet, zu denen der Kélner Kiinstler
Gunter Demnig die Idee hatte, liegen
vor derzeit 437 Hausern in Wiesbadens
StraRen, so wie in vielen deutschen
und europdischen Stddten. Insgesamt
sind es 125.000. Sie erinnern an den
letzten frei gewdhlten Wohnsitz der
Menschen, die von den Nationalsozia-
listen ermordet wurden.

Der Name ,, Aktives Museum* fiihre, so
Teammitglied Elisabeth Lutz-Kopp,
manchmal zu Missverstdndnissen. Der
Verein hat seinen Sitz in der Spiegelgas-
se, im Gebdude Pariser Hof - wo auch
das gleichnamige Kleinkunsttheater sei-
nen Sitz hat. Dort befinden sich Biiro
und Bibliothek. Um die Ecke gibt es ein
Ausstellungshaus.

Bis vor Kurzem gab es keine standige
Ausstellung. Diese wurde nun ins Le-
ben gerufen, sie dokumentiert die
Arbeit des Vereins. Die Recherchen zu
Erinnerungsbléttern und Stolperstei-
nen bilden die Hauptkomponente.
Dies wird hier erklart und gezeigt. Ex-
emplarisch sind neun Schicksale doku-
mentiert.

Mitten im Raum hidngen drei grofe
transparente Bilder, auf denen Men-
schen auf die Eintretenden zuzukom-
men scheinen. Eine junge Frau mit Ak-
tenmappe, ein Ehepaar beim Spazier-
gang, ein Mann mit Metzgerschiirze,
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Gedenken
sichtbar
machen

Beim Aktiven Museum Spiegelgasse engagieren sich
Menschen, um andere zu erinnern — Stolpersteine auf
Biirgersteigen werden viele Wiesbadener kennen

der ein Rind am Strick fiihrt. Bilder
aus dem ganz normalen Leben,
das fiir diese und Millionen
andere Menschen so ge-
waltsam beendet wurde.
Dies zu dokumentieren
und - heute wichtiger
denn je - ins Bewusst-
sein zu rufen, wie die
Lawine immer weiter
rollte, wie immer mehr
Morde geschahen, hat
sich das Museumsteam
zur Aufgabe gemacht.
Schulklassen und andere
Gruppen sind nach Anmel-
dung unter geschichte-erin-
nerung@am-spiegelgasse.de
willkommen, Einzelbesucher
kénnen donnerstags und freitags zwi-
schen 15 und 17 Uhr in die Spiegelgas-
se 11 kommen und den Titel der Aus-
stellung ,,Sie sind nicht vergessen“ mit
Leben fiillen. Und auch eine Anleitung

zum Putzen von Stolpersteinen mit-
nehmen. Das tun bereits manche Wies-
badener Schulen in ihrem Umfeld.

INTERVIEW

Warum engagieren Sie sich mit lhrem Verein fiir soziale
Zwecke?

Der ASB ist als Wohlfahrtsverband und Hilfsorganisation
politisch und konfessionell ungebunden. Wir helfen allen
Menschen — unabhéngig von ihrer politischen, ethni-
schen, nationalen und religiosen Zugehérigkeit. Mehr als
eine Million Menschen bundesweit unterstiitzen den ge-
meinnutzigen Verein durch ihre Mitgliedschaft. Parallel zu
seinen Aufgaben im Rettungsdienst — von der Notfallret-
tung bis zum Katastrophenschutz — engagiert sich der
ASB in der Altenhilfe, der Kinder- und Jugendhilfe, den
Hilfen fur Menschen mit Behinderung, der Auslandshilfe
sowie der Aus- und Weiterbildung Erwachsener. Wir hel-
fen schnell und ohne Umwege allen, die unsere Unter-
stutzung benotigen.

@3
o

Tobias Kiimper

Geschéftsfuhrer
ASB Regionalverband Welches Projekt liegt Inrem Verein momentan beson-
Westhessen ders am Herzen und kénnen Sie uns ein wenig davon

berichten?

Einsamkeit ist eine der groBten Herausforderungen
unserer modernen Gesellschaft. Besonders fiir Men-
schen mit Mobilitatseinschrankungen, die auf fremde
Hilfe angewiesen sind und sich externe Hilfe nur schwer
leisten kénnten, wird der Alltag oft einsam. Der ASB
Westhessen mochte diesem Problem nun auf besondere
Weise entgegenwirken: mit dem ehrenamtlichen Projekt

Foto: Stephan Jonetzko

Bankverbindung:
ASB Westhessen

. Glucksfahrten”. Unser Ziel ist es, ihnen die Moglichkeit
zu geben, Orte in der Region zu besuchen, an denen sie
besondere Begegnungen und Erlebnisse haben kénnen.
Sei es ein schoner Park, eine kulturelle Veranstaltung
oder der Besuch eines Lieblingsmenschen - jede Fahrt
soll dazu beitragen, Einsamkeit abzubauen, soziale Kon-
takte zu fordern und die Werte der Gemeinschaft zu
fordern.

Wie kann man lhren Verein am besten unterstiitzen?
Die Fahrten sind kostenfrei und werden von engagierten
Ehrenamtlichen begleitet, die mit viel Herz und Zeit fur
Gesprache dabei sind. Damit dieses besondere Angebot
moglichst vielen Menschen Lebensfreude schenken kann,
ist der ASB auf Unterstiitzung angewiesen.

Wer sich ehrenamtlich engagieren méchte, kann als

. Glucksbringer” Teil des Teams werden und die Fahrten
begleiten. Auch Spenden helfen, das Glicksmobil zu be-
treiben und neue Fahrten zu ermaglichen. Daruber hi-
naus kann jeder das Projekt unterstiitzen, indem er es in
seinem Umfeld bekannt macht - ob durch Teilen in so-
zialen Medien, durch eigene Spendenaktionen oder
durch Netzwerkarbeit. Eine weitere Moglichkeit ist die
Mitgliedschaft beim ASB, mit der man nicht nur Glicks-
fahrten, sondern auch viele weitere soziale Projekte in
der Region fordert.

PROJEKT-STECKBRIEF

Name:
ASB Landesverband Hessen e.V. - Regionalverband Westhessen

Organisationsform:
Eingetragener Verein

Zweck:

Der ASB ist Wohlfahrtsverband und Hilfsorganisation.
Erist in der Notfallrettung, dem Katastrophenschutz,
der Altenhilfe, der Kinder- und Jugendhilfe und fir
Menschen mit Behinderung engagiert.

Wirkungsbereich:

Als Regionalverband in Wiesbaden, Rheingau-Taunus und
Main-Taunus aktiv. Ansonsten auch landes- und bundesweit
sowie mit zahlreichen Projekten international im Einsatz.

Ansprechpartner:

Fur das Projekt: Stefanie Belz, 0611-1818-199,
stefanie.belz@asb-westhessen.de;

Fur den Regionalverband: 0611-1818-0,
info@asb-westhessen.de

Bankverbindung:

Bank fir Sozialwirtschaft

IBAN DE50 3702 0500 0007 6083 00
BIC BFSWDE33XXX

Freiwilligen-Engagement

beim ASB Westhessen

Mit unseren Angeboten und Projekten setzten wir uns dafir ein
Leben zu retten, Lebensbedingungen zu verbessern und Ent-
wicklungsmaéglichkeiten fir ein gelingendes Leben zu schaffen.

IBAN DE32 3702 0500 0007 1330 33
Verwendungszweck ,Ehrenamtsprojekte”

Unser Einsatz gegen Ei eit

Einsamkeit und soziale Isolation

stellen fiir viele Menschen eine grof3e

Belastung dar.

+ Mit unseren Gliicksfahrten bringen
‘wir bewegungseingeschrankte Men-
schen zu ihren persénlichen Gliicksorten.

* Aus Gliicksgeschichten gestalten * Wir vermitteln bereits der Arbeiter-
wir ein einzigartiges Lebensbuch, Samariter-Jugend spielerisch die
das personliche Erinnerungen bewahrt. ~ Erste-Hilfe und férdern soziales

« Unsere Besuchshunde 6ffnen Herzen, Engagement, Gemeinschaft und Soli-

zaubern ein Lacheln ins Gesicht daritat.

und lassen Wéarme spiirbar werden.
Arbeiter-Samariter-Bund

Katastrop hutz und

Arbeiter-Samariter-Jjugend

 Unser Katastrophenschutz unter-
stiitzt bei Grof3schadenereignissen
wie Naturkatastrophen, Explosions-
ungliicken, Massenkarambolagen,
Eisregen oder Uberflutungen.

Wir helfen
hier und jetzt.
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Sich fir
andere

engagieren

Wer ein Ehrenamt ausiibt
und sich flir andere Menschen einsetzt,
hat auch selbst etwas davon

(cn). Ob im Privaten oder im Rahmen
einer ehrenamtlichen Tétigkeit - sich fiir
andere zu engagieren, macht gliicklich
und steigert das Wohlbefinden. Aber wie-
so eigentlich? Und was ist Gliick iiber-
haupt? Laut Gliicksforschung ist Gliick ein
Zustand des subjektiven Wohlbefindens.
Wer mit seinem Leben und den fiir ihn
personlich wichtigsten Lebensbereichen
zufrieden ist und iiberdies oft angenehme
Gemiitszustinde erlebt, ist besonders
gliicklich. Genau das 16st eine ehrenamtli-
che Tatigkeit haufig aus. Wer sich ehren-
amtlich engagiert, ist oft zufriedener und
positiv gestimmt. Und dies ist fiirs Gliick-
lichsein essenziell. Doch was sind die ge-
naueren Griinde fiir die hohere Zufrieden-
heit und die positive Stimmung und somit
das hoheres Gliicksniveau?

Ehrenamt schafft Sinn: Sinnhaftes Tun ist
ein Grundbediirfnis des Menschen. Sich
fiir das Wohl anderer einzusetzen, schafft
eine solche Sinnhaftigkeit. Schauen wir
uns beispielsweise Menschen an, die bei
der Feuerwehr oder im Rettungswesen ta-

i

Andere zu unterstiitzen, erzeugt Dankbarkeit und Freude und gibt einem selbst ein gutes Gefihl. Foto: drubig-photo - stock.adobe.com

Gutes tun und dariiber reden

tig sind, so wird es fiir diese essenziell
wichtig sein, anderen Menschen zu hel-
fen, sie zu retten und sich um deren Wohl
zu kiimmern. Durch ehrenamtliches Enga-
gement nimmt man positiven Einfluss auf
die Gesellschaft und leistet oftmals einen
Beitrag fiir eine grofere Sache. Das Stre-
ben nach Sinn hat auierdem mit dem Stre-
ben nach personlichem Wachstum zu tun.

Ehrenamt erweitert den Horizont: Wer sich
ehrenamtlich engagiert, schaut iiber den
Tellerrand und beschaftigt sich mit Neu-
em. Er macht neue Erfahrungen, begegnet
neuen Menschen, erfahrt von ihren Prob-
lemen und Noten. Dieser Erfahrungs-
schatz kann das eigene Leben bereichern
und Dinge in ein anderes, positiveres Licht
riicken. Der Helfende entwickelt sich
menschlich weiter: Er wird reifer, offener,
toleranter und erlangt ein besseres Allge-
meinverstandnis fiir gewisse Dinge. Empa-
thie und Verstindnis nehmen zu. Dies
kann auch im eigenen Freundes- und Be-
kanntenkreis hilfreich sein - und zudem
ein Pluspunkt bei der Jobsuche werden.
Schlieflich zeigt soziales Engagement Of-
fenheit und Hands-on-Mentalitat.

Ehrenamt bietet Freiheiten: Eine ehren-
amtliche Tatigkeit eroffnet oft viele Frei-
heiten, haufig mehr als im Job. Der Hel-
fende kann vieles nach eigenen Vorstellun-
gen gestalten. Er kann neue Dinge auspro-
bieren und entdeckt bisweilen neue Talen-
te. Vielleicht werden auch neue Leiden-
schaften geweckt. Generell lernt der
Helfende sich selbst besser kennen, einzu-
schétzen und lernt, was ihm wirklich
wichtig ist im Leben.

Ehrenamt erhoht das Selbstvertrauen: Ins
Handeln zu kommen, ist essenziell fiir das
Selbstvertrauen. Als Ehrenamtler ldsst
man sich auf neue Situationen ein und
wird aktiv titig. Aufmerksamkeit ist dabei
besonders wichtig. Man lernt mit zuneh-
mender Erfahrung und wird sich seiner
Starken bewusst. Selbstwertgefiihl und
Selbsteinschdtzung nehmen zu. Erfolgs-
erlebnisse stellen sich ein. Mit der Zeit
steigt die Uberzeugung, Aufgaben und He-

rausforderungen selbststandig meistern zu
konnen. Schlussendlich nimmt das Ver-
trauen in sich selbst und die eigenen Fa-
higkeiten zu.

Ehrenamt schafft soziale Kontakte: Wah-
rend ehrenamtlicher Tatigkeiten ist man
selten allein. Man kniipft Kontakte mit an-
deren, tauscht sich mit diesen aus und er-
lebt eine besondere Art von Gemein-
schaftsgefiihl. Der Mensch ist ein Gemein-
schaftswesen, daher sind zwischen-
menschliche Beziehungen wichtig fiir ihn
und sein Wohlbefinden. In der Langzeit-
studie der Harvard University zeigte sich,
dass zwiscl ieh
gar die grofite Bedeutung haben, wenn es
um das Thema Gliicklichsein geht. Sozia-
ler Kontakt wirkt sich forderlich auf das
emotionale Gleichgewicht aus. Dabei ist es
wichtig, dass die zwischenmenschlichen
Beziehungen aktiv gestaltet werden und
einen unterstiitzenden Charakter aufwei-
sen. Da beim Ehrenamt viele an einem
Strang ziehen, kann dies hier besonders
ausgepragt sein. Auflerdem ist geteilte
Freude oft doppelte Freude und vielleicht
findet man Freunde unter den anderen Eh-
renamtlichen.

nschliche B

Ehrenamt setzt Gliickshormone frei: Im
Gehirn werden beim Helfen dieselben
Areale angesprochen wie bei Belohnun-
gen und Vergniigen. Wahrend des Helfens
werden verschiedene Gliickshormone
freigesetzt, Stresshormone hingegen bau-
en sich ab. Dopamin wird freigesetzt und
sorgt fiir das Empfinden von Vorfreude.
Serotonin wird durch entgegengebrachte
Anerkennung und Wertschtzung ausge-
schiittet. Oxytocin, das sogenannte Bin-
dungshormon, wird produziert, wenn
Verbundenheit und Zusammengehorig-
keit empfunden werden - mit demjeni-
gen, dem geholfen wird, oder auch mit
der Gruppe gemeinsam Helfender. Wer
ehrenamtlich tatig ist, erhdlt von anderen
oft Lob, Anerkennung und Wertschat-
zung, sowohl im Privaten als auch 6ffent-
lich. Dies 16st positive Gefiihle aus und
steigert die Motivation, sich weiter fiir
eine Sache einzusetzen.

INTERVIEW

Raoul Kroehl
Geschéftsfuhrer
Stiftung Handschrift

Foto: Stephan Jonetzko

Warum engagieren Sie sich mit lhrem Verein fiir die
Schreibkompetenz von Kindern und Jugendlichen?
Wenn aktuelle Studien zeigen, dass 20 Prozent aller Kinder
am Ende der 4. Klasse die Mindeststandards im Lesen, Schrei-
ben und Rechnen nicht erreichen, dann mussen wir handeln.
Denn Schreibkompetenz ist fir Kinder und Jugendliche im-
manent wichtig: Schreiben lernen heit Denken lernen — das
belegen zahlreiche wissenschaftliche Studien. Und noch
mehr: Schreiben bedeutet Zugang zur Bildungssprache
Deutsch, zu strukturiertem Denken und damit zu gesell-
schaftlicher Integration und beruflichen Perspektiven.

Auch vor dem Hintergrund der zunehmenden Digitalisierung
von Alltag und Schule ist Schreiben nicht obsolet: Schrift
bleibt in der Schule das wichtigste Medium der Wissensver-
mittlung und -speicherung. Nur wenn Kinder und Jugendli-
che gut kommunizieren und strukturiert denken kénnen,
werden sie auch den zukiinftigen gesellschaftlichen Heraus-
forderungen, wie zum Beispiel dem Einsatz von knstlicher
Intelligenz (beispielsweise ChatGPT), gewachsen sein.

Welches Projekt liegt Inrem Verein besonders am Her-
zen und konnen Sie uns ein wenig davon berichten?
Vor Giber 15 Jahren starteten wir mit der Idee, Kindern und
Jugendlichen in Schulen den Wert der eigenen Handschrift
zu vermitteln und sie fur eine der personlichsten Ausdrucks-
formen zu sensibilisieren. Mit diesem Schiilerschreibwettbe-

werb fr hessische Schulen aller Schulformen liest unsere Ju-
ry jedes Jahr mehr als 9.000 handschriftliche Briefe — ein um-
werfender Erfolg, der auch bei den Lehrkréften sehr positiv
aufgenommen wurde.

Gleichzeitig bieten wir an Wiesbadener Grundschulen
Schreibwerkstatten an. In kleinen Gruppen lernen die Kinder
dort unter Anleitung unserer Tutorinnen und Tutoren, flussi-
ger und lesbarer mit der Hand zu schreiben. Dies ist unter
anderem wichtig fur einen erfolgreichen Wechsel in die Se-
kundarstufe, denn Wissensvermittlung und -speicherung er-
folgen immer noch tber die Schrift, egal ob auf der Tafel
oder dem Smartboard. Und aktuell sind wir dabei, das dabei
erworbene Wissen zur Unterstiitzung der Kinder in einem
Blended-Learning-Angebot so aufzubereiten, dass es Lehr-
kraften in ganz Hessen zur Verfligung stehen wird

Wie kann man lhren Verein am besten unterstiitzen?
Wir freuen uns naturlich tber jede Art der finanziellen
Unterstitzung, aber auch tiber ehrenamtliche Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter, die uns bei der Arbeit an den Grund-
schulen helfen. Egal, ob es sich um einen jungen Menschen
mit sozialer Ader, eine berufstatige Person mit Herz fur Bil-
dung oder einen Pensionar beziehungsweise eine Pensiona-
rin mit Zeit und Erfahrung handelt: Die Kinder freuen sich
sehr Uber die Unterstiitzung. Mit diesem Engagement ge-
ben Sie Kindern eine echte Zukunftsperspektive.

PROJEKT-STECKBRIEF
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Name:

Stiftung Handschrift - Férderung des Schreibens

Organisationsform:
Eingetragener Verein

Zweck:

Wir férdern die Entwicklung einer gut lesbaren und
fltssigen Handschrift bei Kindern und Jugendlichen in
Deutschland, um ihre Bildungschancen zu verbessern
und ihre aktive Teilhabe am gesellschaftlichen Leben zu

starken.

Wirkungsbereich:
Hessen

Ansprechpartner:

Raoul Kroehl,

Geschéftsfiihrer,
raoul.kroehl@stiftunghandschrift.de,
0611-58020430

Bankverbindung:

Commerzbank Frankurt
IBAN: DE19 5008 0000 0410 4420 00

+ Das Problem:

Handschrift rettet Bildungschancen - helfen Sie mit!

Warum Handschrift entscheidend ist Engagement der Stiftung Handschrift So konnen Sie helfen

« Tag der Handschrift:

« Privatpersonen:

stiftunghandschrift

Stiftung Handschrift
TaunusstraBe 13, 65183 Wiesbaden, Te

Ein Drittel aller Mddchen und die Halfte der jungen
in Deutschland haben Schwierigkeiten, fliissig und
leserlich zu schreiben.

Die Folgen: . X
Betroffene Kinder und Jugendliche verlieren den
Zugang zur Bildungssprache Deutsch und zu
kommunikativer Kompetenz. Ein besserer
Sch_u{abschluss ist dann haufig auch schwieriger zu
erzielen.

Besonders betroffen: . .

Kinder und Jugendliche mit Migrationshintergrund

gsrlle,il:(tampfen mit doppelten Hurden: Sprache und
chrift.

Der Schiilerschreibwettbewerb wird hessenweit
usgerichtet - jahrlich nehmen rund 9.000
chulerinnen und Schiiler teil. Ziel ist es, positive
chreibanlasse zu schaffen und die Motivation zum
Schreiben mit der Hand zu wecken.

Schreibwerkstatten: .

Direkte Forderung der Handschrift in Grundschulen
durch erfahrene Tutorinnen und Tutoren mit eigens
entwickelten kind- und altersgerechten
Programmen.

0

Schreibmentoren: L

Speziell entwickelte Lerneinheiten und Programme
fur Lehrkrafte, die diese gezielt dabei unterstiitzen,
die Handschrift der Kinder in ihren Klassen
nachhaltig zu verbessern.

611/580 204 30, www.stiftunghandschrift.de

Ob einmalig oder regelmaRig - jede Spende zahlt
und starkt die Schreibkompetenz von Kindern und
Jugendlichen nachhaltig.

Unternehmen: . ) )
Fordern Sie unsere Initiativen mit Ihrer finanziellen
Unterstiitzung. So sichern Sie lan%frlstlg starke
Bildung, zeigen gesellschaftliche Verantwortung
und investieren in den qualifizierten Nachwuchs
lhrer Branche.

Mitmachen: ) )
Werden Sie selbst aktiv und Teil unseres Teams!
Unterstiitzen Sie unsere Schreibwerkstatten
direkt in den Schulen als freiwillige Helferin
oder Helfer.

Jetzt spenden:
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Einen Beitrag fiir die Zukunft leisten, dies kann man mit der Griindung oder Unterstiitzung einer Stiftung.

Fur Spuren,
die langfristig
bleiben

Wie griindet man eine Stiftung und leistet
so einen Mehrwert fiir die Gesellschaft?

(red). Viele Menschen tragen den
‘Wunsch in sich, etwas Bleibendes zu
schaffen - ein Vermdchtnis, das iiber
das eigene Leben hinaus wirkt - oder
etwas, das bereits zu Lebzeiten einem
bestimmten guten Zweck dient. Stiftun-
gen fordern Projekte, die sonst oft kei-
ne Finanzierung erhalten. Sie sind ak-
tiv in Bereichen wie Bildung und Wis-
senschaft, Kunst und Kultur, sozialem
Engagement und Umweltschutz. Sie
vergeben Stipendien, unterstiitzen For-
schungsprojekte, ermoglichen Ausstel-
lungen oder helfen bei der Integration
benachteiligter Gruppen. Eine Stiftung
bietet die Moglichkeit, dauerhaft einen
gesellschaftlichen Zweck zu fordern
und dabei die eigenen Werte und Uber-
zeugungen sichtbar zu machen.

Die ersten Schritte zur Griindung:
Doch wie griindet man eigentlich eine
Stiftung? Was braucht es dafiir - und
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Foto: WOKANDAPIX/pixabay

worauf sollte man achten? Zunachst ist
es wichtig, die rechtlichen Grundlagen
zu verstehen. In Deutschland gibt es
verschiedene Stiftungsformen, wobei
die rechtsfdhige Stiftung biirgerlichen
Rechts am hdufigsten ist. Sie entsteht
durch eine Satzung, in der der Stif-
tus k, die Vermogensausstattung
und die Organisation geregelt sind. Die
Stiftung muss von der zustdndigen Stif-
tungsbehorde anerkannt werden - erst
dann erhilt sie ihre Rechtsfihigkeit. Al-
ternativ gibt es auch Treuhandstiftun-
gen, die von einer bestehenden Organi-
sation verwaltet werden, sowie Ver-
brauchsstiftungen, bei denen das Ver-
mogen liber einen festgelegten Zeit-
raum aufgebraucht werden darf.

Voraussetzungen wie das nitige Stif-
tungskapital erfiillen: Eine Stiftung zu
griinden, bedeutet auch, bestimmte
Voraussetzungen zu erfiillen. Dazu ge-

hort in erster Linie ein ausreichendes
Stiftungskapital. Zwar gibt es keine ge-
setzlich festgelegte Mindesthohe, doch
in der Praxis verlangen viele Behorden
ein Anfangsvermégen von mindestens
50.000 bis 100.000 Euro, um eine
nachhaltige Forderung zu gewahrleis-
ten. Ebenso wichtig ist eine klare
Zweckdefinition: Was genau soll mit
der Stiftung erreicht werden? Bildung,
Umwelt, Kultur, Soziales - die Mog-
lichkeiten sind vielféltig. Auch die Ver-
waltung muss geregelt sein: Wer fiihrt
die Stiftung? Wie werden Entscheidun-
gen getroffen? Wer kontrolliert die Mit-
telverwendung?

Wer eine Stiftung griinden méchte, soll-
te sich friihzeitig beraten lassen. Es gibt
spezialisierte Anwalte, Stiftungsberater
und Organisationen wie den Bundes-
verband Deutscher Stiftungen, die
wertvolle Unterstiitzung bieten. Auch
der Austausch mit anderen Stiftern
kann hilfreich sein - etwa iiber regio-
nale Netzwerke oder Stiftungsforen.
Fordermoglichkeiten, etwa durch Zu-
stiftungen oder Kooperationen mit be-
stehenden Einrichtungen, konnen den
Start erleichtern.

Nicht zwingend muss man selbst
griinden: Und es muss auch nicht jeder
eine eigene Stiftung griinden, um ,stif-
terisch* aktiv zu werden. Es gibt viele
Wege, sich zu engagieren: durch Zustif-
tungen in bestehende Organisationen,
durch Forderstiftungen, die mit den Er-
trdgen ihres Kapitals arbeiten, oder
durch Verbrauchsstiftungen, bei denen
das Kapital tiber einen bestimmten Zeit-
raum gezielt eingesetzt wird. Besonders
beliebt sind Biirgerstiftungen, bei denen
viele Menschen gemeinsam stiften - lo-
kal und demokratisch organisiert.

Investition in die Zukunft: Stiften ist
eine Investition in die Gesellschaft -
und in die Zukunft. Es verbindet Idea-
lismus mit Wirkung, Tradition mit In-
novation. Wer stiftet, gestaltet aktiv mit
und hinterldsst Spuren, die bleiben. In
einer Zeit, in der gesellschaftliche He-
rausforderungen komplexer werden, ist
das Engagement von Stiftungen wich-
tiger denn je.

INTERVIEW PROJEKT-STECKBRIEF

Julius Wagner
Vorstandsvorsitzender

Stiftung

Kloster Eberbach
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Wofiir engagieren Sie sich mit lhrer Stiftung?

Im Jahr 1998 wurde die Liegenschaft Kloster Eberbach
vom Land Hessen an eine 6ffentlich-rechtliche Stiftung
Gibertragen. Seitdem erwirtschaften wir die Mittel fir
Betrieb und Unterhalt selbst und finanzieren uns unter
anderem Uber Eintrittsgelder, Spenden, Fuhrungen, Ver-
anstaltungen, Miet- und Pachteinnahmen sowie den Be-
trieb des Hotels und ab November auch die Gastrono-
mie. Wir arbeiten eng mit dem Weingut Kloster Eber-
bach zusammen und stehen fir herausragenden Wein-
bau und sein groBes kulturelles Erbe. Schutz und Erhalt
des Kulturdenkmals sind dabei unsere Kernaufgaben.
Dazu gehoren auch die Forderung kultureller Projekte
und die Offnung des Klosters fur ,alle”.

Welches Projekt liegt Ihrer Stiftung momentan be-
sonders am Herzen und kénnen Sie ein wenig da-
von berichten?

Nach der Einweihung des Kreuzgangfensters des inter-
national renommierten Kinstlers Thomas Bayrle ist es

der Stiftung Kloster Eberbach ein besonderes Anliegen,
eine weitere Glasarbeit des deutsch-britischen Ktnstlers
Michael Mller fr drei Kirchenfenster an der Stdseite
des Querschiffs der Basilika zu realisieren.

Die Installation ist fur Anfang 2026 geplant und wird in
einer reversiblen Variante umgesetzt, die allen denkmal-
pflegerischen Anforderungen gerecht wird.

Aktuell werden die Entwarfe in Zusammenarbeit mit
dem weltbekannten Glasstudio Derix aus Taunusstein
gefertigt. Dank einer GroBspende ist das Projekt mog-
lich geworden, nun suchen wir noch weitere Unterstut-
zung, um es in Ganze und Perfektion umsetzen zu kén-
nen.

Wie kann man lhre Stiftung am besten unterstiit-
zen?

Mit einer Spende unterstitzen uns Spenderinnen und
Spender bei der Umsetzung der Realisierung auBerge-
wohnlicher Glasarbeiten bedeutender deutscher Gegen-
wartskunst im Kloster.

Name:
Stiftung Kloster Eberbach

Organisationsform:
Offentlich-rechtliche Stiftung

Zweck:

Der Schutz und der Erhalt des Kulturdenkmals sind die Kern-
aufgaben der gemeinniitzigen Stiftung Kloster Eberbach.
Dazu gehdren, neben dem aufwéndigen Unterhalt und
Betrieb der denkmalgeschitzten Klosteranlage, die Forde-
rung kultureller Projekte und die Offnung des Ortes fiir die
unterschiedlichsten Personen- und Interessengruppen.

Wirkungsbereich :

Der Wirkungsschwerpunkt liegt regional und landesweit.
Gleichzeitig ist die Stiftung Kloster Eberbach européisch vernetzt,
international bekannt und zieht Besucher aus aller Welt an.

Ansprechpartner:
Julius Wagner (Vorstandsvorsitzender),
julius.wagner@kloster-eberbach.de

Bankverbindung:
IBAN: DE12 5109 1500 1136 0000 00
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