
VRM MemoStick / CoverSticker: PLZ je Wochenblatt-Ausgabe

Gesamtauflage Wochenblätter  

Wochenmitte
392.090

Wochenblätter Region Südhessen

Wochenblick Mainspitze (610) 57.230

65451 Kelsterbach

65479 Raunheim

65428 Rüsselsheim Stadt 

65428 Rüsselsheim Bauschheim

65428 Rüsselsheim Königstädten 

65439
Flörsheim (ohne Weilbach & 

Wicker)

65462 Ginsheim-Gustavsburg

65474 Bischofsheim

Wochenblick Groß-Gerau (612) 28.480

64572 Büttelborn

64569 Nauheim

65468 Trebur

64521 Groß-Gerau

Ried-Information (628) 22.890

Riedstadt-Crumstadt

Riedstadt-Erfelden

Riedstadt-Goddelau

Riedstadt-Leeheim/Wolfskehlen

64584 Biebesheim

64589 Stockstadt

64579 Gernsheim

68649 Groß-Rohrheim

Pfungstädter Woche (629) 12.000

64319 Pfungstadt

64560
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Der Bergsträßer (631) 17.160

64673 Zwingenberg

64665 Alsbach-Hähnlein

64342 Seeheim-Jugenheim

64404 Bickenbach

Griesheimer Woche (648) 11.770

64347 Griesheim

Wochen-Kurier Weiterstadt (649) 11.880

64331 Weiterstadt

Südhessen Wochenblatt Darmstadt (620) 69.690

64283 Darmstadt-Mitte

64285
Darmstadt Bessungen/ 

Paulusviertel/Steinberg

64287

Darmstadt Komponistenviertel/ 

Woogsviertel/ Hochschule/ 

Rosenhöhe

64289
Darmstadt Kranichstein/ 

Martinsviertel/Bürgerpark

64291 Darmstadt-Arheiligen/Wixhausen

64293
Darmstadt Industriegebiet/ 

Waldkolonie/Johannisviertel

64295
Darmstadt Heimstättensiedlung/ 

Neu-Bessungen/Verlegerviertel

64297 Darmstadt-Eberstadt

64390 Erzhausen

Gersprenztaler Anzeigenblatt (624) 39.670

64372 Ober-Ramstadt

64380 Roßdorf/Gundernhausen

64397 Modautal

64367 Mühltal

64354 Reinheim

64385 Reichelsheim

64395 Brensbach

64401 Groß-Bieberau

64405 Fischbachtal

64407 Fränkisch-Crumbach

64853 Otzberg
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Odenwälder Lokalblick (626) 36.100

64732 Bad König

64753 Brombachtal

64739 Höchst

64747 Breuberg

64750 Lützelbach

64711 Erbach

64720 Michelstadt

64760 Oberzent-Beerfelden

64760/64756

Oberzent-Hesseneck/-

Rothenberg/Sensbachtal/ 

Mossautal

i-Punkt A - Bergstraße (647) 42.590

64625 Bensheim

64683 Einhausen

64646 Heppenheim

64686 Lautertal

64653 Lorsch

Dieburger Anzeigenblatt/ 

Babenhäuser Wochenblatt (633)
42.630

64409 Messel

64859 Eppertshausen

64839 Münster

64832 Babenhausen

64807 Dieburg

64823 Groß-Umstadt

64846 Groß-Zimmern

64850 Schaafheim
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VRM MemoStick / CoverSticker: PLZ je Wochenblatt-Ausgabe

Gesamtauflage Wochenblätter Region 

Hessen Wochenende
211.140

Gesamtauflage Wochenblätter 

Wochenende
442.170

Wochenblätter Region Rheinland-Pfalz Wochenende

Mainzer Wochenblatt (810) 102.930

Mainz-Süd (814/815) 27.990

55129 Mainz-Ebersheim

55129 Mainz-Hechtsheim

55129 Mainz-Hechtsheim

55130 Mainz-Laubenheim

55130 Mainz-Weisenau

55268 Nieder-Olm

55270 Essenheim, Sörgenloch, Zornheim

55270 Klein-Winternheim, Ober-Olm

Mainz-City (813/816) 31.210

55116 Mainz-Altstadt

55131 Mainz-Oberstadt

55131 Mainz-Oberstadt

55116/55118 Mainz-Neustadt

55116/55118 Mainz-Neustadt

55116/55118 Mainz-Neustadt

Mainz-Süd/West (811/817) 18.370

55122 Mainz Hartenberg/ Münchfeld

55122 Mainz Hartenberg/ Münchfeld

55127 Mainz-Drais, -Lerchenberg

55127 Mainz-Marienborn

55128 Mainz-Bretzenheim

55128 Mainz-Bretzenheim
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Mainz-West (812/818) 25.360

55120 Mainz-Mombach

55122 Mainz-Gonsenheim

55124 Mainz-Gonsenheim

55126 Mainz-Finthen

55257 Budenheim

Alzeyer Wochenblatt (830) 38.280

Alzey-Land (830/831) 17.450

55597 Wöllstein, Gumbsheim

55234 Wendelsheim

55599

Eckelsheim, Gau-Bickelheim, 

Siefersheim, Wonsheim, Stein-

Bockenheim

55291 Saulheim 

55286
Wörrstadt-Stadt,-Rommersheim, 

Sulzheim                   

55232 Ensheim

55578
Gau-Weinheim, Vendersheim, 

Wallertheim

55288

Armsheim, Schimsheim, Gabsheim, 

Partenheim, Schornsheim, 

Spiesheim, Udenheim

Alzey-Stadt (833/832) 20.830

55232

Alzey (inkl. Stadtteile Heimersheim, 

Dautenheim, Weinheim, 

Schafhausen)

55234

Bechenheim, Bermersheim,  Erbes-

Büdesheim, Esselborn, 

Freimersheim, Kettenheim, 

Mauchenheim, Nack, Nieder-

Wiesen, Offenheim, Wahlheim

55234

Albig, Bechtolsheim, Biebelnheim, 

Dintesheim, Eppelsheim, Flomborn, 

Framersheim, Gau-Heppenheim, 

Ober-Flörsheim, Hangen-Weisheim, 

Hochborn, Monzernheim

55237
Bornheim, Flonheim mit Uffhofen, 

Lonsheim

55239 Gau-Odernheim, Gau-Köngernheim
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Bingen Wochenblatt

inkl. Neue Binger Zeitung (842)
41.220

55411 Bingen-Stadt, Bingerbrück

55411 Bingen-Büdesheim

55411

Bingen-Dietersheim, -

Dromersheim, -Sponsheim, -

Gaulsheim-Kempten

55413

Manubach, Niederheimbach, 

Oberdiebach, Rheindiebach,

Winzberg, Oberheimbach, 

Trechtingshausen, Weiler

55422

Bacharach, Henschhausen, 

Medenscheid, Neurath, Steeg, 

Breitscheid

55424 Münster-Sarmsheim

55425 Waldalgesheim, Genheim

55435 Gau-Algesheim

55437
Appenheim, Nieder-/Ober-

Hilbersheim, Ockenheim

55442
Stromberg, Warmsroth, Daxweiler, 

Roth

55444

Dörrebach, Eckenroth, Schöneberg, 

Schweppenhausen, 

Seibersbach, Waldlaubersheim

55452

Dorsheim, Guldental, Heddesheim, 

Laubenheim, Rümmelsheim, 

Windesheim

55576

Badenheim, St. Johann, 

Sprendlingen, Welgesheim, 

Wolfsheim, Zotzenheim

55457 Gensingen, Horrweiler

55459 Aspisheim, Grolsheim

55559 Bretzenheim

55450 Langenlonsheim

Ingelheim Wochenblatt (851) 21.090

55218
Ingelheim-Stadt-Nord, -

Sporkenheim

55218
Ingelheim-Stadt-Süd, -Groß-

Winternheim

55270
Bubenheim, Engelstadt, 

Schwabenheim, Jugenheim

55271 Stadecken-Elsheim

55262 Heidesheim inkl. Heidenfahrt

55263 Wackernheim
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Rheinhessisches Wochenblatt (881) 27.510

55278

Dalheim, Dexheim, Friesenheim, 

Hahnheim, Köngernheim, 

Mommenheim, Selzen, Undenheim

55283 Nierstein

55276 Oppenheim, Dienheim

55278

Dolgesheim, Eimsheim, 

Ludwigshöhe, Weinolsheim, 

Uelversheim

67585 Dorn-Dürkheim

67586 Hillesheim

67587 Wintersheim

67583 Guntersblum

55294 Bodenheim

55296
Lörzweiler, Gau-Bischofsheim, 

Harxheim

55299 Nackenheim

Gesamt Wochenblätter Region RLP 

Wochenende
231.030

Wochenblätter Region Hessen 

Wochenende

Untertaunus/Idstein Wochenblatt (670) 49.700

Gebiet Idstein (249) 23.000

65527 Niedernhausen

61479
Glashütten - Stadt, Oberems, 

Schloßborn

65510

Hünstetten - Görsroth, Kesselbach, 

Ketternschwalbach, Limbach, 

Oberlibbach, Strinz-Trinitat, 

Wallbach

65510 Idstein - Dasbach, Stadt, Lenzhahn

65510

Idstein - Ehrenbach, Eschenhahn, 

Heftrich, Kröftel, Nieder-Auroff, 

Niederrod, Ober-Auroff, Oberrod, 

Walsdorf, Woersdorf, 

65529  Waldems-Bermbach
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Gebiet Untertaunus (668) 26.700

65307 Bad Schwalbach 

65321 Heidenrod

65388 Schlangenbad 

65329 Hohenstein 

65232 Taunusstein-Bleidenstadt 

65232 Taunusstein-Hahn

65232

Taunusstein-Hambach, -Neuhof, -

Niederlibbach, -Seitzenhahn, -

Orlen, -Watzhahn, -Wingsbach

65232 Taunusstein-Wehen

Rheingau Wochenblatt (660) 28.830

65396 Walluf

65366 Geisenheim

65385 Rüdesheim

65375 Oestrich-Winkel

65343 Eltville-Stadt 

65399 Kiedrich

65391 Lorch

65344 Eltville-Martinsthal

65345 Eltville-Rauenthal

65346 Eltville-Erbach

65347 Eltville-Hattenheim

Wiesbaden Wochenblatt (690) 132.610

Wiesbaden-City (696/691) 48.400

65183 Wiesbaden-Innenstadt-Mitte

65183 Wiesbaden-Innenstadt-Westend

65185 Wiesbaden-Innenstadt-Mitte 

65185 Wiesbaden-Innenstadt-Mitte

65187 Wiesbaden-Innenstadt-Südost

65189 Wiesbaden-Oststadt

65193
Wiesbaden-Innenstadt-Nordost, -

Sonnenberg

65195 Wiesbaden-Westend

65195 Wiesbaden-Innenstadt

65197 Wiesbaden-Rheingauviertel

65197
Wiesbaden-Europaviertel und 

Dotzheim
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Wiesbaden-Ost (697/692) 28.900

65191 Wiesbaden-Bierstadt

65191 Wiesbaden-Sonnenberg-Ost

65205 Wiesbaden-Erbenheim, Oststadt

65205 Wiesbaden-Delkenheim

65205 Wiesbaden-Nordenstadt

65207
Wiesbaden-Auringen, Medenbach, 

Naurod

65207
Wiesbaden-Heßloch, Kloppenheim, 

Rambach

65207 Wiesbaden-Breckenheim, Igstadt

65719 Hofheim-Wallau

Wiesbaden-Ost KKH (697/694) 17.880

55252 Mainz-Kastel

55246 Mainz-Kostheim

65239 Hochheim Stadt und Massenheim

Wiesbaden-Süd/West (698/693) 37.430

65187 Wiesbaden-Biebrich

65187 Wiesbaden-Gräselberg

65197 Wiesbaden-Klarenthal

65199
Wiesbaden-Sauerland, 

Schelmengraben, Talheim

65199 Wiesbaden-Dotzheim, Kohlheck

65201
Wiesbaden-Frauenstein, 

Freudenberg, Schierstein

65203 Wiesbaden-Biebrich West

65203
Wiesbaden-Biebrich Ost, Mainz-

Amöneburg
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